w tef serii:

HiMALAJE:
Cho Oyu Himal (w jez.niemieckim)
Zeszyt | Wprowadzenic, Eksploracja, Khumbu La Nangpai Gosum,Kyajo Ri. Wyd. 1988,
Leszyt 2: Cho Oyu,Ngozumpa Kang,Gyachung Kang. Wyd. 1988,

i- i (w jez.niemieckim)
Leszyt 1: Wprowadzenie,Eksploracja,Nup La.Gyubanarc Kang,Lobuche Kangchung, Pointed Pk. Wyd. 1988,
Zeszyt 2: Jobo Lhaptshan, Taboche, Pumori, Khumbutse. Wyd. 1988,
Mount Everest Massiv (w jez.niemieckim)
Leszyt L. Wprowadzenie,Eksploracja,Mt Everest.Changtse. Wyd. 1985.
Zeszyt 2: South Col,Lhotse, Nuptse. Wyd.1988.
Zeszyt 3: Imja Tse,Pokalde,Shartse,Cho Polu Pethangtse. Wyd.1988.

i i (w jez.polskim)

Zeszyt 1: Wprowadzenie,Eksploracja, Amphu Labisa, Twin lce Pk,,Ama Dablam, Ambhu Gyabjen. Wyd.1993.
Chamlang-Baruntse Himal (w jez.polskim)
Zeszyt 1: Wprowadzenie Eksploracja, Baruntse,Peak 4. Wyd. 1993,
Zeszyt 2: Hunku Chuli,Chamlang,Peak5.Chhoyang Himal. Wyd. 1993,
Makalu Himal (w jez.niemieckim)
Leszyt I: Wprowadzenie Eksploracja,Chaga Kangchungise, Chomo Lanzo. Wyd. 1988
Zeszyt 2: Makalu La,Makalu,Yaupa,Peak S.Popti La. Wyd. 1988,
Kangchenjunga Himal (w jez.polskim)
Zeszyt 1. Wprowadzenie Eksploracja,Gimmigela Chuli.Sugarloaf, Taple Shikhar,Kangchenjunga. Wyd.1987.
Zestyt 2: Kangchenjunga c.d.,Kangbachen,Ramthang,Anidesh ChuliMerra. Wyd.1988.
Leszyt 3: Kumbhakarna,Khabur, Tso Kang,Boktoh,Mirgin La. Wyd. 1988,

KARAKORUM:

Western Baltoro Mustagh (w jez.polskim)

Zeszyt 1: Wprowadzenie,Eksploracja; West Mustagh Pass,Paiju Group,Uli Biaho. Wyd. 1988,

Zeszyt 2: Sarpo Laggo Pass, Trango Group. Wyd.1989.

Zeszyt 3: Lobsang Group,East Mustagh Pass,Mustagh Tower. Wyd. 1989.

Zeszyt 4: Savoia Group,Chongtar Group. Wyd.1989.

Northern Baltoro Mustagh (w jez.polskim)

Zeszyt {: Wprowadzenie,Eksploracja,K2. Wyd.1989.

Leszyt 2: Angel.Skyang Kangri,Durbin Group,Kharut Ridge. Wyd.1989.
(w jez.polskim)

Zeszyt 1: Wprowadzenie,Eksploracja,Broad Peak. Wyd.1989.

Zeszyt 2: Gasherbrum 1V,V,VI,Nakpo Peaks. Wyd.1990.

Zeszyt 3: Gasherbrum I11,11,1,Sia Kangri. Wyd.1990.

ANDY:

Cordillera Huayhuash (w jez.polskim)

Zeszyt 1: Wprowadzenie,Eksploracja,Paria,Ninashanca,Rondoy. Wyd. 1990

Zeszyt 2: Jirishanca Jirishanca Chico,Cadena Queropalca, Yerupaja Chico. Wyd.1991.
Zeszyt 3: Yerupaja,Seria,Rosario,Rasac. Wyd.1991.

Zeszyt 4: Tsacra,Ancocancha,Raju Collota,Cadenas Occidentales. Wyd. 1991,

Zeszyt 5: Siula,Sarapo Jurau,Cad.Yalgoy, Trapecio. Wyd. 1992.

Leszyt 6:Puscan!urpa,Cuyocraju.Rascacieln.Pariauccm,Yanacaicn,Huachuh.Wyd. 1992

POLSKA:

Gdra Zboréw (w jez.polskim)
Zeszyt 1: Cze$¢ zachodnia. Wyd.1986.
ZLeszyt 2: Cz¢$¢ wschodnia. Wyd.1986.

Wkrétce!! Ama Dablam & Hinku Himal - Zeszyt 2 (w jez.polskim)

Ninicjszym prosze wszystkich o przysylanie sprostowan, uzupelnies i uwag do powyiszych przewodnikéw. Proszg
rownicz o materialy do dalszych zeszytow tej serii.

) Kielkowski, Potsdamer Str.45, 4000 Diisseldorf 13.

AMA DABLAM
&
HINKU HIMAL

PRZEWODNIK ALPINISTYCZNY



JAN KIELKOWSKI

AMA DABLAM
&
HINKU HIMAL

przewodnik wspinaczkowy

Zeszyt 1

Amphu Labtsa - Twin Ice Peak - Panch Pokhri Peak
Veguco - Ama Dablam - Ambhu Gyabjen

wszelkie prawa zastrzezone

Diisseldorf 1993
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Ujety w niniejszym opracowaniu rejon stanowi wschodnig cze$é Khumbu Himal. Znajdujgee sig
w nim szczyty sg znacznie nizsze od szezytdw w pozostalych czesciach tego pasma - najwyzsza
tutaj gora Ama Dablam osiqga wysokosé zaledwie 6828 m. Pozostate wyzsze szezyty to: Kang Taiga
6779, Kyashar Ri 6769, Peak 41 6624, Tramserku 6608 i Mera 6461. Tak wigc nie wysokosci
szczytow, lecz ich urwiste sylwetki oraz nieprzebrana ilosé niezwykle interesujgcych szesciotysie-
cznikdw, jak tez trudno dostgpne doliny, stanowig o charakterze tego rejonu.

Opisywany rejon obejmuje szczyty w zachodnich odgalgzieniach potgznej, bocznej grani odcho-
dzacej od Giéwnej Grani Himalajskiej (w masywie Lhotse), ktdrej ramiona siegajg daleko na
potudnie az do zbiegu Sun Kosi i Arun River. Granice rejonu stanowig widlasto schodzgce sig
doliny: Dudh Kosi na zachodzie 1 jej boczna odnoga Hunku Drangka (Hongu Khola) na wscho-
dzie. Ponocnyg granicg wyznacza dolina Imja. Przel¢cz Amphu Laptsa (5787) oddziela rejon od
masywu Baruntse na-pn.-wschodzie. Potnocny bastion rejonu buduje masyw Ama Dablam.
Odchodzgca od niego na potudnie gran rozwidla si¢ wkrétce na dwa ramiona rozdzielone doling
Hinku Drangka (Inukhu Khola, na niekiérych mapach bigdnie opisywana jako Hongu Khola!?).

Caly rejon zbudowany.jest ze skat granitowych i gnejsowych oraz innych skal metamorficznych w
roznym stopniu. przeobrazonych (migmatytdw). Dzisiejsze formy grani i dolin sg wynikiem
diugotrwatej, intensywne) erozji lodowcowej i rzecznej.

W granicach rejonuwydzielane sa nast¢pujgce masywy, kolejno od pétnocy: Masyw Ama Dablam,
Hinku Himal (w ktérym gran giowna rejonu si¢ rozgalgzia), i dalej w zachodnim ramieniu:
Charpati Himal, Kalo Himal, Zattara Danda i Doje Danda; oraz we wschodnim ramieniu: Hunku
Himal, Mera Himal, Sanu Himal, Mojang Himal i Surkie Danda.

Liczne krétkie, boczne doliny;: poprzedzielane graniami i zebrami; wcinajg si¢ z obu stron w
grzbiety rejonu. Po wschodniej stronie doliny Dudh Kosi sg to doliny potokéw: Kharikhola, Poyan,
Surke, Kusum, Kyashar, Phunki i Nare: Najwazniejsze boczne ramiona doliny Hinku - to Chanbu,
Mojang, Sanu. Zachodnie odnogi doliny Hunku to doliny potokéw Segowa i Watelma. Najnizszy
punkt calego rejonu (871 m) znajduje si¢ przy ujsciu Hunku Khola do Dudh Kosi. Tak wigc bardzo
duza, poludniowa czesc rejonu znajduje si¢ ponizej gornej granicy lasu, ktéra przebiega tu na
wysokosci okoto 4000-4200 m. Cate poludniowe odcinki dolin to nieprzystepne, gleboko weiete
wawozy, porosnigte bambusowy dzungla oraz rododendronowymi i mieszanymi lasami. W naj-
wyzszych dolinach znajdujg si¢ niewielkie lodowce, z ktdrych najwieksze to: Hinku Gl., Hunku
Teng GL., Kyashar Gl., Hunku Nup Gl, Ama Dablam Gl. Na wysokich pi¢trach dolin znajdujg
sig tez liczne polodowcowe jeziora: Sabai Tsho, Dudh Kund, Sanu Tsho, Mojang Tsho, Panch
Pokhri.

W dogodnych miejscach na dnach dolin, a jeszcze liczniej na stokach ponad wcinajgcymi sig
glebokimi wgwozami, rozrzucorie sg liczne wigksze i mniejsze osady. Wigkszoé¢ z nich znajduje
si¢ wdolinie Dudh Kosi i w jej gornej odnodze dolinie Imja: Dingboche, Pangboche, Phakdingma,
Chaurikharka; Luglha, Surke, Kharikola, Jubing; oraz na zboczach catkiem potudniowych ramion
rejonu: Waku, Chisapani, Chochmi, Pawe, Satang, Chhekama, Bung, Chheskam, Cchemsing i
inne. Wokot wielu z tych osad znajdujg sig duze tereny uprawne. W srodkowej czeéci doliny Hinku
polozone s3 Shibuche i Cherem. W gdrnej czeéci tej doliny znajdujg sie tylko niewielkie, sezonowo
zamieszkane osady pasterskie. Poniewaz dolne cz¢sci dolin budujg z reguly nieprzystgpne wawo-
zy, drogi komunikacyjne taczace poszczegdlne miejscowosci prowadzg trawersami, wysoko ponad
dnami dolin, lub tez biegng w poprzek dolin i grani, przekraczajac wysokie przetecze.

W Luglha znajduje si¢ sezonowa czynne lotnisko z regularnymi lotami z i do Kathmandu.
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Mapa 3. Potudniowy skraj Hinku Himal - plan sytuacyjny

Caly rejon znajduje sie w zasiggu klimatu monsunowego. W okresie monsunowym, odpowiada-
J4cym czasowo w przyblizeniu naszemu latu, wystgpuje dfugo utrzymujqee si¢ zachmurzenie z
licznymi opadami $niegu w gorach i nicustajgcymi deszczami w dolnych czgsciach dolin. Zimg
charakteryzujy niskie temperatury {do-40°), silne, dtugo trwajgce wiatry oraz stosunkowo rzadkie
opady. Migdzy tymi dwiema porami wyrdznia sic tutay okresy przed- | pomonsunowy, obydwa z
niewielky iloscig opaddw i lagodnymi temperaturami. Dlatego tez w tych okresach najezescie]
podejmowane sa proby wejsé na wierzchotki masywu.

EKSPLORACJA

Eksploracje rejonu rozpoczgto dopiero w 1950 roku, gdy otwarta zostata od potudnia (przez
Nepal) droga pod Everest. Poczatkowo teren - po drodze pod Everest - wykorzystywany byl do
aklimatyzacji przed atakami na Everest, nast¢pnie zas przebijaly sig przez jego przetgcze reko-
nesanse w kierunku Makalu, chociaz fantastyczna sylwetka Ama Dablam i pozostatych trudno
dostgpnych szczytdw od samego poczgtku przyciggaty uwagg tych, dla kidrych Himalaje 10 nie
tylko to co ponad 8000 m. Obecnie Ama Dablam odwiedzany jest co roku wrgez thumnie przez
alpinistdw, podczas gdy réwnoczesnie wiele innych, fantastycznych szezytdw rejonu pozostaje do
dzisiaj dziewiczymi.

Zamieszczona nizej lista, zawierajgca infomacje o kierowniku, narodowosci 1 osiggnietych celach,
jest probg zestawienia wszystkich ekspedycji, kiore dziataly do tej pory w granicach objgtych
niniejszym opracowaniem.

1950 1 Migdzynarodowa Exp.,kier.O.Houston:Surkie La,Pangkoma La.
1951 1 Dunska Exp., kier.K.B.Larsen: Surkie La, Pangkoma La.

2 Brytyjska Exp., kier.E.E.Shipton: Amphu Labisa, Mingbo La.

3 Indyjska Exp., kier. G.N.Dutt: Surkie La, Pangkoma La.
1952 1 Brytyjska Exp., kier. E.E.Shipton: Amphu Labtsa.

1953 1 Brytyjska Exp.kier. J.Hunt: Ama Dablam do 5750, Mera.
2 Brytyjska Exp., kier. H.McInnes: Kusum Kangguru proba.

1954 1 Nowozelandzka Exp., kier.E. Hillary: Naulekh, Amphu Labisa.
2 Migdzynarodowa Exp.kr.R.Izzard: Amphu Labtsa,Hunku Lho Ri.

1955 1 Nowozelandzka Exp.kier. N.Hardie: Kangtega 4’Peak.
2 Miedzynarodowa Exp.kr.N.G.Dyhrenfurth: Ama Dablam do 6100.

1956 1 Szwajcarska Exp.kr.A.Eggler: Makyongtse, Ziringma do 6000.
1958 1 Brytyjsko-Wloska Exp., kier.A.Gregory: Ama Dablam do 6100.
1959 1 Brytyjska Exp., kier. .H.Emlyn Jones: Ama Dablam (praba?).
1960 1 Miedzynarodowa Exp. kier.E.Hillary:Pumo Dablam, Mingbo La.

1961 1 Migdzynarodowa Exp.(c.d.60/1), kier.E.Hillary: Ama Dablam.
2 Brytyjska Exp., kier. J.S.Keen: Mingbo Ri do 5950.



Japonska Exp., kier. S.Nakano: Amphu Labtsa. 1979

1962 | 1 Brytyjska Exp., kier. R.Carrington: Kang Taiga do 6000.
2 Kanadyjska Exp.kier.R.Hamilton:Mera,Veguco,Hinku Ri Centr.
1963 I Migdzynarodowa Exp., kier. E.Hillary: Kang Taiga. 3 Francuska Exp., kier. R.Renaud: Ama Dablam.
2 Indyjska Exp., kier. H.Dayal: Tengpochetse. 4 Brytyjsko-Amerykanska Exp., kier. R.C.Brown: Ama Dablam.
5 Nowozelandzka Exp., kier. P.Hillary: Ama Dablam do 6100.
1964 1 Nowozelandzka Exp., kier. E.Hillary: Tramserku. 6 Austriacka Exp., kier. W.Nairz: Ama Dablam do 6000.
7 Japofiska Exp., kier. K.Yuda: Kang Taiga.
1965 1 Holenderska Exp., kier. J.A.Noordijk: Amphu Labtsa. 8 Japofiska Exp., kier. S.Suzuki: Tramserku do 6300.
! 9 lapofiska Exp., kier. S.Kimura: Tramserku.
1969 1 Japonska Exp., kier.?: Mera. 16 Japonska Exp., kier. T.Kanazawa: Kusum Kangguru da 6350.
11 Migdzynarodowa Exp. kier. D.Scott: Kusum Kangguru do 6010.
1970 1 Japoaska Exp., kier. 7: Mera prdba. ~; 12 Niemiecka Exp., kier. 7: Mera.
13 Nowozelandzka Exp..kier.P.Hillary: Kusum Kangguru do 6200.
1973 1 Francuska Exp., kier. ?: Mera. 14 Brytyjska Exp., kier. P.Fleming: Mera.
15 Holenderska Exp., kier. R. A Wolff: Mera,
1975 1 Brytyjska Exp., kier. H.McInnes: Mera La.
1980 1 Nowozelandzka Exp., kier. R.Brice: Ama Dablam.
1976 1 Niemiecka Exp., kier. H.-Warth: P.6057, Mera, Naulekh. i 2 Japonska Exp., kier. K.Kato: Ama Dablam.
3 Japonska Exp., kier. K.Okano: Tramserku.
1978 1 Francuska Exp., kier. J.Clemenson: Ama Dablam do 6000. - 4 Japonska Exp., kier. ?: Kusum Kangguru préba.
2 Japonska Exp., kier. 7: Kusum Kangguru proba. 5 Francuska Exp., kier. .Jaeger: Ama Dablam préba.
: 6 Amerykanska Exp., kier. K.Pope: Mera.
Naulekh Mera Mera Himol Kyashor Re Kusum Kangguru
| Sabgi Ri Kang Toigo Tramserku
Sabai Ri NE Centrol

i
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[Uwaga! Dalsze Ekspedycje, ktdrych dziatalnoéé ograniczona hyla do przejicia przez Ambhu
Labtsa lub Mera La, nie s3 dalej ewidencjonowane.

1981 1 Australijska Exp., kier. K. McMation: Ama Dablam.

2 Hiszpanska Exp., kier. J.Massons: Ama Dablam:.

3 Japonska Exp., kier. Y.Watai: Ama Dablam do 6000.
4 Amerykariska Exp., kier. G.Neptune: Ama Dablam.

5 Japofiska Exp., kier. M.Miyano: Kang Taiga do 5500.
6 Japonska Exp.; kier. M.Kato: Kusum Kangguru.

7 Nowozelandzka Exp., kier. B.Denz: Kusum Kangguru.
8 Japonska Exp., kier. M.Matsui: Kusum Kangguru.
1982 Amerykanska Exp., kier. S.Giller: Ama Dablam.

Brytyjska Exp., kier. M.Duff: Tramserku do 6200.
Amerykarfiska Exp., kier. R Siegrist: Ama Dablam do 6555.
Amerykanska Exp., kier. N.Gillette: Mingbo La.

Japofiska Exp., kier. ?: Kusum Kangguru,

Hiszpanska Exp., kier. A.Arranz: Kusum Kangguru P.6180.
Amerykanska Exp., kier. M.J.Yde: Mera SE.
Amerykaniska Exp., kier. B.L.Wallace: Mera N:
Australijska Exp., kier. S.Bunton: Mera,Nau Lekh.

O 0 1N DN

1983 1 Belgijsko-Szwajcarska Exp., kier. N.Hubert: Ama Dablam.
2 Austriacka Exp., kier. A Haid: Ama Dablam.
3 Koreanska Exp., kier. Nam San Woo: Ama Dablam.
4 Amerykanska Exp., kier. S.Brimmer: Kang Taiga do 6250.
5 Hiszparska Exp., A Arranz: Kusum Kangguru.
6 Migdzynarodowa Exp., kier.D.Hopkins: Kusum Kangguru Centr.
7 Austriacka Exp., kier. K.Pallasmann: Naulekh.
8 Wtoska Exp., kier. ?: Mera.
9 Francuska Exp,, kier. R.Renaud: Ama Dablam.

10 Brytyjska Exp., kier. B.O’Connor: Mera.

11 Brytyjska Exp., kier. 7: Mera E.

12 Japonska Exp., kier. M.Okamoto: Kusum Kanggiru.

13 Amerykariska Exp., kier. W.R. Weiland: Mera.

14 Szwajcarska Exp., kier. G.Bumann: Ama Dablam:

1 Koreanska Exp., kier. Yong Tae Shin: Tramserku.
2 Amerykarfiska Exp., kier. J.Eisenhard: Ama Dablam do 6100.
3 Kanadyjska Exp., kier. 7: Ama Dablam do 6400.
4 Japorniska Exp., kier. N.Sakashita: Ama Dablam.
5 Francuska Exp., kier. M.Pelle: Ama Dablam do 5800.
6 Hiszpanska Exp., kier. E.R.Puig: Kang Taiga.
7 Hiszpafiska Exp., kier. L.Rodriguez: Kyashar Ri do 5800.
8 Japofska Exp., kier. T.Dobashi: Ama Dablam do 6600.
9 Brytyjsko-Kanadyjska Exp.kr.A.Burgess:Ama Dablam do 6400.
10 Nowozelandzka Exp., kier. R.Molineaux: Mera.
11 Japofiska Exp., kier. M.Ozaki: Mera.
12 Hiszpanska Exp., kier. F.Panon: Tramserku préba.

1985 1 Wioska Exp., kier. C.Ferrari: Ama Dablam.
2 Japofiska Exp., kier. N.Sakashita: Ama Dablam.

10

Tromserku

Kang Toigo

Kyashar Ri

Hinku Ri

Mera Himal

Merg

O

Ama Dabtom

hri, Pk

h Po

Philibo Ri

Rakpa Ri

Y

Khare Ri

Zi;'i}:-ai

-

Amb

//

\\v; \

v

Jwin lce Pk

Rys.2. Ama Dablam i Hinku Himal od pn.-wschodu



Japonska Exp., kier. H. Aota: Kusum Kangguru.

Japoniska Exp., kier. K. Kondo: Mera Himal 111

Francuska Exp., kier. V.Fine: Tramserku do 6400.

Francuska Exp., kier. M.Batard: Tramserku.

Amerykanska Exp., kier: H.Aprin: Ama Dablam.
Nowuozelandzka Exp., kier. G.Gabites: Ama Dablam do 6100.
Migdzynarodowa Exp., kier. R:-Moro: Ama Dablam.

Amerykanska Exp., kier. R Marshall: Ama Dablam.

Koreanska Exp., kier. Kyong Soo-Jeon: Kang Taiga.

Brytyjska Exp., kier. T.Pilling: Kusum Kangguru.

Brytyjska Exp., kier. LHaig: Mera E.

Brytyjska Exp., kier. G.Tobin: Kusum Kangguru do 6350.
Wioska Exp., kier. M.Bernardi: Ama Dablam.
Brytyjsko-Kanadyjska Exp..kr.A.Burgess:Ama Dablam do 6300.
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1986 Amerykanska Exp., kier. J.G.Lowe: Kang Taiga.

Brytyjska Exp., kier. M.Duff: Mera East.

Migdzynarodowa Exp., kier. H.Eitel: Ama Dablam.
Migdzynarodowa Exp., kier. 1. Howell: Ama Dablam do 6400.
Brytyjska Exp., kier. L.Allen: Ama Dablam do 6400.
Czechoslowacko-Szwajcarska Exp., kier. M.Smid: Ama Dablam.
Francusko-Szwajcarska Exp., kier. P.A.Hiroz: Ama Dablam.
Jugostowianska Exp., kier. D.Berljak: Ama Dablam.
Amerykansko-Kanadyjska Exp,, kier. J.Smith: Kang Taiga.
10 Hiszpanska Exp., kier. M.A_Rodriguez: Tramserku do 6300.
11 Francuska Exp., kier. R. Massardier: Ama Dablam do 6100.
12 Brytyjska Exp., kier. J.Noble: Mera.

13 Japonska Exp., kier. K. Takahashi: Mera.

14 Tajwanska Exp., kier. Chang Wen-Shi: Mera.
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Twin Ice Peok

Ziringma

Rys.3. Grupa Ama Dablam od péhocy

12

Amerykansko-Kanadyjska Exp., kier. M.Kennedy: Ama Dablam.

e

1987 1 Amerykanska Exp., kier. J.lacovino: Ama Dablam.

2 Grecka Exp., kier. M. Tsoukias: Ama Dablam.
3 Brytyjska Exp., kier. M.Mandell: Ama Dablam do 6400.
4 Japoriska Exp., kier. M.Sadakari: Mera.
5 Amerykafiska Exp., kier. F.Ziel: Ama Dablam do 6370.
6 Migdzynarodowa Exp., kier. B.O’Connor: Ama Dablam do 5700.
7 Bulgarska Exp., kier. V.Petrov: Tsuro Peak do 5600.
8 Amerykaiska Exp. kier.A.Whitehouse: Ama Dablam.
9 Japoriska Exp., kier. T.Muroi: Mera.

10 Japonska Exp., kier. M.Iwasaki: Mera.

11 Japoriska Exp., kier. M.Fukushima: Mera.

12 Japonska Exp., kier. S.Kaneko: Mera.

1988 1 Japofiska Exp.,kier.K.Murakami: Kang Taiga do 6100.
2 Kanadyjska Exp. kier.S.Langley: Ama Dablam do 6610.
3 Brytyjska Exp., kier. P.E.Hill: Ama Dablam do 5770.
4 Japofiska Exp., kier. M.Matsumoto: Mera.
5 Koreanska Exp., kier. Hoon Saag Lee: Ama Dablam do 6000.
6 Duiiska Exp., kier. C.C.Sutton: Ama Dablam.
7 Szwajcarska Exp., kier. L.Reichen: Ama Dablam.
8 Brytyjska Exp., kier. L.Evans: Mera:
9 Amerykafisko-Kanadyjska Exp.,kr.H.Aprin: Tramserku do 6000.
10 Brytyjska Exp., kier. N.Mason: Kusum Kangguru.
11 Migdzynarodowa Exp., kier. M.Batard: Ama Dablam.
12 Koreariska Exp., kier. Young Joo Kim: Ama Dablam.
13 Japofiska Exp., kier. H.Watanabe: Mera.
14 Japonska Exp., kier. K.Okamoto: Mera.
15 Brytyjsko-Nowozelandzka Exp., kier. 1.Stevens: Mera.
16 Szwajcarska Exp., kier. [.Regazzoni: Ama Dablam do 5700.
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1989

1990

1 Amerykafnisko-Kanadyjska Exp. kr.H.Aprin:Tramserku do 6070.
2 Australijsko-Nowozelandzka E.k.M.Groom:Ama Dablam do 6750.
3 Amerykansko-Brytyjska E. kr.B.O’Connor:Ama Dablam do 6400.
4 Amerykarska Exp., kier. W.L.Ostgaard: Ama Dablam do 6520.

5 Japofiska Exp., kier. T.Namba: Ama Dablam do 5900.

6 Niemiecko-Austriacka Exp., kier. G.Hirter: Ama Dablam.

7 Amerykafiska Exp., kier. G.Ruggera: Ama Dablam.

8 Francuska Exp., kier. J.-P.Frachon: Ama Dablam.

9 Jugoslowianska Exp., kier. B.Pockar: Ama Dablam do 6030.
10 Japofiska Exp., kier. M.Matsubara: Kusum Kangguru do 5550.
11 Brytyjska Exp., kier. M.Woolridge: Mera, P.5679.
12 Szwajcarska Exp,, kier Ch.Jaggi: Kusum Kangguru.
13 Amerykanska Exp., kier. J.Reynolds: Mera.
14 Japonska Exp. kier. J.Tabei: Mera.
15 Japoriska Exp. kier. Y. Watanabe: Mera.

16 Japoriska Exp. kier.Y.Okhura: Mera.

17 Japofiska Exp. kier.T.Takahashi: Mera.

1 Brytyjsko-Irlandzka Eksp., kier. R.Delaney: Ama Dablam.

2 Niemiecka Exp., kier. B.Eberle: Mera.

3 Niemiecka Exp., kier. R.Bolesch: Ama Dablam.

4 Wioska Exp., kier. A.Re: Ama Dablam do 6100.

5 Austriacka Exp., kier. H.Mayerhofer: Ama Dablam do 6200.
6 Brytyjska Exp., kier. N.H.Harper: Ama Dablam.

7 Wioska Exp., kier. R.Losso: Ama Dablam.

Ama Dabtam

| Panch Pokhri Pk

Pumo Dabtom

4 /M

\‘

Ziringma

Rys..4. Grupa Ama Dablam od pn.-wschodu
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1991

1992

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Amerykanska Exp., kier. C.Warner: Ama Dablam.
Nowozelandzka Exp., kier. C.McDermott: Ama Dablam.
Japonska Exp., kier. T.Tsunoda: Mera, Kusum Kanguru.
Amerykanska Exp., kier. A.Lowe: Kusum Kanguru.
Szwajcarska Exp., kier. C.Hug: Ama Dablam.
Migdzynarodowa Exp., kier. N.Yardley: Ama Dablam do 6600.
orwesko-Szwedzka Exp., kier. J. Westhy: Ama Dablam.
Amerykanska Exp., kier. 1.Reed: Ama Dablam.

Wtoska Exp., kier. F.Rudolfi: Ama Dablam.

Hiszpanska Exp., kier.?: Mera.

? Exp., kier. R.Gordon: Ama Dablam do 6400.
Amerykanska Exp., kier. U Jessop: Kusum Kangguru préba.
Kanadyjska Exp., kier. B.Blanchard: Kusum Kangguru.

Irlandzka Exp., kier. C.Moriarty: Ama Dablam.

Meksykanska Exp., kier. P.E.Thorndike: Ama Dablam do 6040.
Amerykafska Exp., kier. T.N.Bol: Ama Dablam do 6800.
Francuska Exp., kier. P.Bonano: Mera.

Wioska Exp., kier. A.Giovanetti: Ama Dablam do 6400.
Amerykanska Exp., kier. E.Smith: Ama Dablam do 6400.

Amerykarnsko-Francuska Exp.,D.Breashers:Ama Dablam do 6600.

Francuska Exp., kier. M.R Pelile: Ama Dablam.
Francuska Exp., kier. G.Buisson: Ama Dablam.
Francuska Exp., kier. M.Richard: Ama Dablam.
Amerykanska Exp., kier. M. Twight: Kusum Kangguru.
Japonska Exp., kier. K.Asano: Kusum Kangguru.
Koreariska Exp., kier. K.Sun Lee: Ama Dablam.
Migdzynarodowa Exp., kier. N.Joos: Ama Dablam.
Brytyjska Exp., kier. S.Venables: Kusum Kangguru.
Amerykanska Exp., kier. S.Fischer: Mera.
Australijska Exp., kier. W.Baird: Ama Dablam.
Japoriska Exp., kier.?: Kusum Kangguru préba.
Japoriska Exp., kier. S.Tamai: Mera.

Hiszpafiska Exp., kier. J.M.Goni: Ama Dablam.

Brytyjska Exp., kier. R.S.Ashe-Cregan: Ama Dablam.
Brytyjska Exp., kier. M.Beadle: Ama Dablam do 6550.
Japofiska Exp., kier. H.Tamaki: Mera.

Amerykaniska Exp., kier. J.McEachen: Ama Dablam.
Wioska Exp., kier. R. Turri: Ama Dablam do 5350.
Francuska Exp., kier. J.J.Rolland: Ama Dablam.
Hiszpafiska Exp., kier. L.Giner: Ama Dablam.

Brytyjska Exp., kier. H.Todd: Ama Dablam.
Migdzynarodowa Exp., kier. M.Duff: Ama Dablam do 6170.
Kanadyjsko-Australijska Exp., kier. R.W.Howes: Ama Dablam.
Amerykariska Exp., kier. P.Athans: Ama Dablam.
Koreafiska Exp., kier. Cha Jae-Woo: Ama Dablam.
Koreariska Exp., kier. Chun Byung-Tai: Ama Dablam.
Japonska Exp., kier. Y.Sasahara: Ama Dablam.
Migdzynarodowa Exp., kier. J.-N.Roche: Ama Dablam.
Francuska Exp,, kier. L. Terray: Ama Dablam.

Szwajcarska Exp., kier. B.Baumann: Ama Dablam do 6000.



19 Belgijsko-Szwajcarska Exp., kier: A.Hubert: Ama Dablam.
200 Szwajcarska Exp.. kier. F.Dellatorre: Ama Dablam.
21 Hiszpanska Ex)., kier.!: Mera proba:

1993 1 Amerykanska Exp.. kier.?: Ama Dablam.

Jak widac z powyzszego zestawienia, dzialalno$é alpinistyczna byta do tej pory skoncentrowana
glownie na Ama Dablam oraz w mniejszym stopniu na paru innych (modnych?) gorach. Rowno-
czesnie wiele innych, $wietnych szczytow, jak np.: Panch Pokhri Peak (6419), Sabai Ri (6709),
Kyashar (6769), Gonglha (5813), Khare Ri (6623), Sanu Himal (5996), Mojang Himal (5796),
pozostato dotychcezas prawie nie zauwazonych.

Rys.5. Ziringma - pn.-zachodnia flanka

AMPHU LAPTSA 5787
{mapa 4, rys.1,2,4.11)

Amphu Labtsa (Amphu Lapcha, Amphulapcha,Ambu Lapcha, Ampu Lapcha) 5787
(5700,5780,5975,6000,6200) to wybitna i wazna przelgez w gliwne) grani pasma, oddzielajaca
masyw Ama Dablam (i caly opisywany rejon) od masywu Baruntse na wschodzie. Prowadzi przez
nig stosunkawo dogodne przejscie z doliny Imja na potnocy do naywyzszej czesci doling Hunku
na poludniu.

Lwejscic: X. 1951 E.Hillary, E.E.Shipton i 3 Szerpowic (Exp.51/2). Zw, 4. V11952 Ch.Evans, Da Tensing (Exp.52/1).
lw, 5.VI.1952 Annuly, Ch.Evans, Da Tensing (Exp.52/1). 4w, 9.1V.1954 ). A Jackson, S.Jecves (Exp.54/2). POzniej
liczne daisze wejécia.

ZIRINGMA
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DROGA 1. Od poludnia z Hunku Valley na przelecz. (rys.4). Latwo po piargach i éniegu.
Lprzejscic: X.1951 E.Hillary. E.E.Shipton 1 3 Szerpowic (Exp.5172) w zejéciu. 2.p. 5.V1.1952 Annulu. Ch.Evans, Da
Tensing (Exp.52/1) wzejéciu: 3p, 29.1V. 1954 LA Jackson, S Jeeves (Exp.5472). Pozniej liczne dalsze preejécia.

DROGA 2. Od pitnocy z Imja Gl. przez Amphu Gl na przelecz. (rys.2). Stromo po éniegu (na
skatach), miejscami dosé trudno.

Droga biegnie przez 700-metrowy skalng Sciang przefgezy, po lezacym na skatach éniegu i wyzej
$nieznym zebrem.

Lprzejscie; X. 1951 E.Hillary, E.E.Shipton1 3 Szerpowice (Exp.51/2). 2.p. 4. V1.1952 Ch.Evans, Da Tensing (Exp.52/1).
1p. 5.V1.1952 Annuly, Ch.Evans, Da Tensing (Exp.52/1). PG7niej liczne dalsze przcjéeia.

Trawersowania przeleczy: Podczas 1, 3 1 4 wejécia dokonywano réwnoczesénie trawersowania

przetgezy.

ZIRINGMA (Amphu South Peak) 6243
(mapa 4, rys.1-5,11)

Pigkny, dwuwierzchotkowy szczyt bezposrednio na zachéd od Amphu Labtsa, nazywany tez
Amphu South Peak (Pic Sud Dambu). Glownym (wyzszym) wierzchotkiem jest Peak NE 6243
(6280,6246), Peak SW ma wysokos¢ 6140. Pomigdzy nimi weigta jest Col 6103. Z gléwnego
wierzchotka odchodzi na pétnoc krotka, boczna gran z interesujacymi wierzchotkami Twin Ice
Peak. Charakterystyczng, lodowa pn.-zachodnig $ciang pokrywa wiszacy w niej lodowiec Chhuk-
hung GL

Préb% wejsciar 12.1V.1953 T.Bourdillon, Gyalzen, J. Hunt, Pasang Phutar i jeszcze 2 Szerpow (Exp.53/1) do 5750;
9.1V.1956 W.Diehl, H.van Gunten (Exp.56/1) do 6X).

W Twin Ice Peok

Amphu Col

/,f / P / ‘ ,/ i 7 '/// !
/7 Rys.6. Twin Ice Peak - zachodnia flanka
. R S A A

——

DROGA 3. Z Imja Valley przez Chukhung Gl. i pn.-zachodnig $ciang. (rys.3,5). Po- firnie,
szczegbly nie znane.

Préba przejécia: 12.1V.1953 T.Bourdilion, Gyalzen, J.Hunt. Pasang Phutar i jeszcze 2 Szerpow (Exp.53/1) do 5750,
9.1V.1956 W.Diehl, H.van Gunten (Exp.56/1) do 6000.

Wiele mozliwosci poprowadzenia interesujgcych, lodowych drog oraz trawersowaf ostrymi
firnowymi graniami.

]

TWIN ICE PEAK

Rys.7. Twin Ice Peak - zachodnia $ciana
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AMPHU COL 6000

(mapa 4, rys.2-3.6-7)
Lodowa przelgez w bocznej grani, pomigdzy szczytami Ziringma na potudniu i Twin Ice Peak na

ni ponocy. Proby wejscia nic sq znane

TWIN ICE PEAK (Amphu North Peak) 6218
(mapa 4, rys.1-3,6.8-11)

Pigkny, trojwierzchotkowy szczyt w krdtkiej, bocznej grani odchodzacej na poinoc od Ziringma i
rozdzielajgcej boczne doliny lodowcdw Amphu Gl. na wschodzie | Ama Dablam Gl na zachodzie.
Nazwg Twin Ice Peak (Blizniaczy Lodowy Szezyt) nadali gérze uczestnicy brytyjskiej ekspedycji
na Everest w 1953 roku. Szczyt bywa tez nazywany Amphu North Peak (Pic Nord Dambu), Farked
Peak (Widlasty Szczyt), Besso lub Chukhung Peak. Gldwnym (najwyzszym) wierzchotkiem gory
jest West Peak 6218 (6280,6238). Nieco nizsze sy East Peak 6193 (6205) i South Peak 6135 (6146).
U podstawy wysakiej na 1200 m poinocnej éciany znajduje sie charakterystyczne okragte jezioro.
Na pn.-zachdd spada z West Peak dlugie, skaliste 2ebro, ograniczajace z orogr. prawej strony
wiszgcy w pd.-zachodniej Scianie gary lodowiec Chukhung GL.

Rekonesans: 19535 E.Schneider i ow. (Exp.55/2) do P.5395, w trakeie prac topograficznych.

DROGA 4. Z Imja Khola Valley przez pn.-zachodnie zebro na West Peak. (rys.2-3,6,8-10).
Zapewne trudno:

Twin Ice Peak
Ama Dablam

Amphu Labtsa

Rys.11. Twin Ice Peak od pn.-wschodu
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Rekonesans: 1955 E.Schneider i tow. (Exp.55/2) do P.5395, w trakcie prac topograficznych.

Nieograniczone, bardzo interesujgce mozliwosci eksploracyjne.

PANCH POKHRI COL 5988
(mapa 4, rys.1-4,12)

Panch Pokhri Col (czyli Przeigez Pigeiu Stawdw) 5988 (5990) weina sic w glowng gran pasma,
pomig¢dzy Ziringma na wschodzie i Panch Pokhri Peak na zachodzie. Priby wejécia nie sg znane.

PANCH POKHRI PEAK 6419
(mapa 4, rys.14,12-13,15,16)

Panch Pokhri (Pokhari) Peak (Pic de Panch Pokhari, czyh Szczyt Pigeiu Stawow) wznosi sie w
gldwnej grani pasma, w potowie odlegtosci pomiedzy przelgczq Amphu Labisa | Ama Dablam.
Nazwa nadana zostata od rejonu o tej samej nazwie (z 5 stawami) na pd.-wschad od géry. Oprécz
glownego wierzchotka Main Peak 6419 (6429, 6400) mozna w pn.-wschodniej grani wyrdznié
niewybitny przedwierzcholek Peak 6407. Z niego odchodzi na pd.-wschéd krotka, boczna gran (z
wierzchotkami Vaguco), oddzielajgca kotling Panch Pokhri od Hunku Nup GI. Proby wejs na szczyt
nie s3 znane.

VEGUCO 5907
(mapa 4, rys.1-2,4,12,14-14)

Veguco (The Frog, czyli Zaba) nazywaja Szerpowie wierzchotki w bocznej grani odchodzacej na
pd.-wschdd od Panch Pokhri Peak i oddzielajacej doling Panch Pokhri od doliny Hunku Nup Gl
W grani tej znajdujg sig kolejno nastgpujace kulminacje i weigcia: Veguco Chang La 5870, diuga
graii zdwoma kulminacjami Veguco Chang (The North Frog) 5907 (5863), Veguco La (The Frog

Panch Pokhri

Pumo Dablam Peuli\/
N é‘ 14

ot

fla "‘Ii..-. Parch Pokbri ol
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Rys.12. Panch Pokhri Peak od wschodu
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Rys.13. Panch Pokhri Peak - pn-zachodnia $ciana




Col) 5704, Veguco Middle (The Middle Frog) 5841 (5790), Veguco:Shar (The East Frog) 5827.
Wszystkie wierzchotki sg tatwo dostepne.

Wejscia na wierzcholki i przelgcze:

VEGUCO CHANG: jécie; i

VEGUCO MIDDLE: Lwejécie: X1:1979 S.Langley, J.Sangster (Exp.7972).
VEGUCO SHAR: Lwejscie; X1.1979 S.Langley, R.Parsons, ].Sangster (Exp.7912).
VEGUCO LA: Lwejscie: X1.1979 S.Langley, J.Sangster (Exp.79/2).

DROGA 5. Z doﬁny Panch Pokhri wprost na Veguco Chang. (rys.4,12,15). Eatwo, szczegdly nie
znane.
Lprzejscie; X1.1979 D.R.Hamilton (Exp.79/2).

DROGA 6. Z doliny Panch Pokhri wprost na Veguco Middle. (rys.4,15). Latwo po piargach i
firnie, szczeg6ly nie znane.
Lprzejscie: X1.1979 S Langley, J.Sanpster (Exp.79/2) w zejéciu.

DROGA 7. Od Veguco Shar granig na Vegnco Middle. (rys.4,15). Eatwo po firnie, szczeg6ly nie
znane.
Lprzejscie: X1.1979 S.Langley, J.Sangster (Exp.79/2) w zejéciu.

DROGA 8. Z doliny Panch Pokhri wprost na Veguco Shar. (rys.4,14-15). Latwo po piargach i

firnie, szczegoly nie znane.
Lprzejscie; X1.1979 S.Langley, R.Parsons, J.Sangster (Exp.79/2).

COL 6203

(mapa 4, 1ys.1,3-4,12,16)

Wysoka, trudno dostgpna przelgcz w gléwnej grani pasma, pomigdzy Panch Pokhri Peak na
wschodzie i Pumo Dablam na zachodzie. Proby wejs¢ nie s3 znane.

Hunku R

‘ij’l" "/ ‘} ¥

's,

Rys.14. Veguco Shar < pdtnocna fanka
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Rys.15. Gran Veguco od péinocy
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PUMO DABLAM 6364

(mapa 4, 1ys.1-4,10,12,16)

Pumo Dablam to zwornikowy szczyt w gldwnej grani Himal, od ktérego na zachéd odchodzi
boczna graf ze szczytem Ama Dablam. Nazwg Pumo Dablam (Pumadablam, Puma Dablam,
Puma-Dablam, Daughters Charm Box, tez blednie Daughter Peak), co oznacza Medalion Cérki
(pumo=cérka, dablam = medalion), nadali gérze uczestnicy ekspedycji z 1960 roku, jako analogig
do nazwy Ama Dablam. Szczyt podawany jest tez z kotami: 6400, 6393, 6375 lub 6340. W
pn.-zachodnie) (zachodniej) grani gory, ktéra schodzi ku Ama Dablam Col, znajduja si¢ turnie

P.6243, P.6139 (6138,6135) i 6100. Poludniowa gran go0ry schodzi ku gleboko wcigtej przeleczy
Mingbo La.

Lwejscie: 18.X1.1960 J. Milledge, An Tsering (Exp.60/1). 2w, X1.1960 H.P:Banram, Gumen Dorje (Exp.60/1).
DROGA 9. Od Mingbo La poludniows granig. (rys.4,12). Zapewne stromo po firnie, szczegoly
nie znane. .

Lprzgjscie; 18.X1.1960 J.Milledge, An Tsering (Exp.60/1). 2.p. X1.1960 H.P.Bartram, Gumen Dorje (Exp.60/1).
DROGA 10. Od pd.-zachodu z Nare Gl. pd.-zachodnim zebrem na szczyt. Zapewne trudno,
szczeglly nie znane.

Rekonesans: 1960 B.Bishop i tow. (Exp.60/1) do 5740 w trakcie prac topograficznych.

Na $cianach i graniach gory interesujace mozliwosci poprowadzenia wielu nowych drog.

Ama Dablam

Pumo Dabtam

Panch Pokhr Pk

Rys.16. Masyw Ama Dablam od pn.-wschodu
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AMA DABLAM EAST COL 6050
(mapa 4, rys.1-3,10,16-17,31)

Trudno dostepna przelgcz w grani pomigdzy Pumo Dablam na wschodzie i Ama Dablam na
zachodzie, podawana tez z kotg 6046.

Lwejscic: 1V. 1983 A Georges, A.Hubert (Evp‘&llli‘

DROGA 11. Od potudnia z Nare Gl. na przefecz. (rys.17). Trudno w stromym lodzie (55°).
Po pokonaniu 20-metrowego lodowego progu szczeliny brzeznej, droga prowadzi 450-metrowym

lodowym kuluarem (55°) wprost na przelgcz,
Lprzgjscie: V. 1983 A Georges, A.Hubert (Exp.83/1).

Préby wejsé na przetgcez od strony pélnocnej nie sg znane.

AMA DABLAM 6828
(mapa 4, rys.1-4,10,16-32,36)

Fantastyczny szczyt w bocznej grani ponad doling Imja Khola, ktory jest niejako symbolem calego
rejonu Khumbu Himal. Nazwa géry Ama Dablam (Amai Dablang, Amadablangma, Ama De-
blam, Ama Dablanma, Amai Gablang, Amdanglungma, Andumlungma, Ang Dablangma, Anna
Dublam) zostata ustalona przez pierwszg rekonesansows ekspedycje w ten rejon w 1950 roku.
Zapisana zostala ona wiedy w nieco znieksztalconej formie Andumlungma. Powszechnie przyj-
muje sig, ze nazwe te nalezy ttumaczyc jako Medalion Marki (ama=matka, dablam=medalion,
ozdoba noszona na szyjach przez kobiety). Medalionem tym ma by¢ wielkie, rzucajace sig w oczy
pole lodowe wiszace w gornej czeci zachodniej $ciany gory. Niekiedy nazwa ta jest thumaczona
jako. Matka Medalion lub Bogini-Matka-Medalion, albo tez Matka Bogini, ktdra broni przed
wrogami. Gora jest tez cz¢sto okreSlana jako Himalayan Matterhom lub Matterhom Peak, jak
nazwali jg w pierwszej chwili uczestnicy ekspedycji z 1950 roku. Szczyt podawany bywal tez.z
wysokosciami: 7350, 6950, 6860, 6858, 6856, 6812, 6800, 6306.

Szczyt wznosi sig fantastyczna, ostra, skalno-lodowg piramidg w krétkiej bocznej grani, rozdzie-
lajacej doling Imja i jej odnoge - doling Nare (Mingbo) Drangka. Z wierzchotka spadaja 4,
rozwidlajace sig dalej granie-zebra, migdzy kidrymi znajduja sie niewielkie lodowce. Najwigkszym
z tych lodowcdw jest Ama Dablam Gl. po péinocnej stronie gory. Topografia poszczegdlnych
grani i §cian opisana jest dokladniej w rozdziatach poprzedzajacych opisy drég biegngcych nimi:
Wszystkie wejécia prowadzace na wierzchotek sg bardzo trudne.

Wejscia na Ama Dablam

Proby wejécia: 1.1V.1953 G.Band, T.Bourdillon, Ch.Evans, M. Westmacout (Exp.53/1) do 5750; XI.1955 F.Beckey
(Exp.5572) do 6100, towarzyszacy mu Chotari i Da Tensing do 6000; 21.V.1959 G.J.Fraser(+), M.J.Harris(+)
(Exp.59/1) co najmniej do 6600 a moze nawet na wierzcholek (1). Lwejécie (1.w.zimowe); 13.111.1961 B.Bischop;
M.Gill, W.Romanes, M.Ward (Exp.61/1). 2w, 22.1V.1979 M.Boysen, D.Breashears, Lakpa Dorje, G.Lowe, J.Lowe,
P Pilafian, J.Wright (Exp.79/4). 3,w. 25.1V.1979 D.Robinson, J.Wasson (Exp.79/4). 4w, (L.w.samotne) 30.1V:1979
J.Lowe (Exp.79/4). 3w, 21.X.1979 F.Chaud, G.Estienne, Y.Esticnne, J.F. Manificat, M.Salomez, B.Soleymicux,
R.Renaud (Exp.79/3). 6.w. 22.X.1979 Jangbu, Norbu Jangbu, Lhakpa Norbu (Exp.79/3). Zw. 23.X.1979 L.Audabert;
C.Belli, B.Charbonnel, F.Chaud, D.Collot, M.Draper, R.Renaud (Exp.79/3). 8.w. 24.X.1979 D.Bovero, B.Charbon-
net, R.Renaud (Exp.79/3). Sw. 8.1X.1980 H.Fukushima, M.Tomita (Exp.80/2). 10Lw. 9.1X.1980 Y.Kato; T.Tsubai
(Exp.80/2). 11.w. 10.1X.1980 K. Ogawa, Y .Teranishi (Exp.80/2). 12.w, 18.X.1980 R.Brice, P.Freaney (Exp.80/1). 13w,
21.X.1980 G.Elder, R.Hall, B.King (Exp.80/1). 14.w, 28.1V.1981 J.Barrachina, E.Civis, Ang Danu, Lhakpa Dorje,
J.Pons, Tensing Tashi (Exp.81/7). 15w, 1.V.1981 A Alom, R.Bramona, J.Clemenson, L.Lopez (Exp.81/7). 16w,
15.V.1981 L.Hall. A Hendersen, T.McCartney-Snape (Exp.81/1). 1Zw. 5.X.1981 S.Johnson, J. Michaud, J. Tuckey
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(Exp.81/4). 18w, (2.w.samotnic) 12.X.1981 G.Neptune (Exp.81/4). 19,w.(1.w.kobiece) 20.1V.1982 S.Allison, S.Ha-
vens, S.Kearney, L.Smith (Exp.82/1). 20w, (2.w.kobi 22.V.1982 S.Giller, 1.Grifith, H.Lidi, A Macquaric
(Exp.82/1). 2Lw, 21.1V.1983 A _Haid, S Krismer (Exp.83/2). 22.w, 26.1V.1983 A.George, A.Hubert (Exp.83/1). 23w,
20.X.1983 H.Berger, R.Julier, F.Maurer, B.Supersaxo (Exp.83/14). 24.w. (3.wkobicce) 25.X.1983 R.Becker,
1.P.Cuerel, Ch.Haueter, J.P.Wagnieres, S. Welz (Exp.83/14). 25w, 26.X.1983 Ang Kami (Exp.83/14). 26.w. 27.X.1983
J.Kindschi, H.Reiss, L.Schmidt (Exp.83/14). 21w, 5.X1.1983 J.Coquegniot, J.-F.Manificat, Lhakpa Norbu, R Rena-
ud, G.Vionnet-Fuasset (Exp.83/9). 28.w, 6.X1.1983 R.Renaud, Ch.Zaugg (Exp.83/9). 29.w, 7.X1.1983 Pasang Dawa,
M.Pafumi, R.Renaud (Exp.83/9).30.w. 8.X1.1983 Ch.Legay, R Renaud, M.Templier (Exp.83/9). 3Lw, 9.X1.1983
Ch.Fremont, Lhakpa Norbu, R.Renaud, J.-J Triadou (Exp.83/9). 32.w, 5.X11.1983 Nam San-Wao (Exp.8373). 33w,
6.X11.1983 Lin Byung-Kil, Kim Young-Soo (Exp.83/3). ie) 3.V.1984 N.Sakashita (Exp.84/4). 35w,
23.1V.1985 C.Alde, C.Ferrari, G.B.Lombardini, G.Maresi, M.Panzeri, D.Valsecchi (Exp.85/1). 36.w. 2.V.1985
M.Ariake, N.Sakashita (Exp.85/2). 31w, 3.V.1985 M.Ishibashi(+), H.Toyoda (Exp.85/2). 38w, 30.X.1985 E. Auffe-
lesser, M.Bernardi, S.Kehrer (Exp.85/9+85/16). 39.w, 31.X.1985 H.Fankhauser, W.Nairz, J.Oae Raver, W.Stern,
W.Strickner (Exp.85/9). 4(Lw, 2.X1.1985 E.Decamp, A Leveque (Exp.85/9). 4Lw. 3.X1.1985 H.Comploj, V.Rung-
galchier (Exp.85/9+85/16). 42.w. 4.X1.1985 P.Athans, R.Marshal (Exp.85/11). 43.w. 7.X1.1985 H.Aprin, R.R Har-
rington, M.Zabaleta (Exp.85/7). 44.w, 7.X11.1985 C.Buhler, M Kennedy (Exp.85/10). 45w, 15.1V.1986 A.Brugger,
K.Walde (Exp.86/3). 46,w, 11.X.1986 J Smid (Exp.86/6). 47.w, 16.X:1986 J.Benkovic (Exp.86/8). 48.w, 18.X.1986
R.Homberger, Ch.Jaggi (Exp.86/6). 49w, 18.X.1986 E.Alikalfic (Exp.86/8). 50.w, 19.X.1986 B.Puzak (Exp.86/8)
3lw, 22.X.1986 P.Dutrievoz, P.A_Hiroz, Y.Rausis (Exp.86/7). 52w, 26.X.1986 S.Borgeaud, G.Formaz, M.Hiroz
(Exp.86/7). 53.w, 17.1V.1987 H.Kamin, D.E.Karl, N.Lee Max (Exp.87/1), Ch.Lambris, K.Kanelis, Tenzing, M. Tsou-
kias (Exp.87/2). 54w, 23.X1.1987 E.Reynolds, S.Stewan (Exp.878). 35,w. 26.X1.1987 T.Bibler (Exp.87/8). 36w,
26.X1.1987 C.Wadman, A Whitehouse(f) (Exp.87/8). SLw. 7.X.1988 R.Bosch, D.Oehrili, J.Reichen (Exp.88/7).
38.w, 11.X.1988 B.B.Christensen, S. A Smidt (Exp.88/6). 539w, 19.X.1988 H.J.Hansen, J.Mathorno (Exp.88/6). 60w,
4.X11.1988 M.Batard, J.Burer, M.Coutty, Phu Dorje, D.Filliol, R.Laot, Ang Phurbi, J.-F.Rouys, Kami Tenji
(Exp.88/11). 62w, 6.X11.1988 M.Batard, A_Hirsh, C.Lebahy, Y.LeBissonais, R.Mouhat, A.Rispoli (Exp.88/11). 63w,
7.X11.1988 M.A.Garcia Gallego (Exp.88/11). 64.w. 8 X11.1988 R.Laot, Dawa Norbu, Zimba Zangbu (Exp.88/11). 65
¥, 16.X11.1988 Dong Han Cha, Young Joo Kim (Exp.88/12). 66.w, 17.X11.1988 Sun Kij Bong (Exp.88/12). 67.w;
- 22.X.1989 K.Dehn, G.Hirter, P.Konzert (Exp.89/6). 68.w., 24.X.1989 K Giirtler, W.D.Jarisch, D.Porsche, L.Reiser,
H.Wolfsgruber (Exp.89/6). 69.w, 26.X.1989 G.McCormick, J.Nowack, G.Ruggera, J.Woodland (Exp.89/7). 70w,
1.X1.1989 J.-P.Frachon, Wongel Exp.89/8). 71w, 6.X1.1989 Danu, J.-P.Frachon, B.Madeuf, Wongel (Exp.89/8). 12.w.
8.X1.1989 G.Favre, V.Protopopoffow, Kami Tenzing (Exp.89/8). 73.w, 4.1V.1990 B.Murphy, K.Philips (Exp.90/1).
24w, 12.1V.1990 R Delaney, J.Simpson (Exp.90/1). 75.w. 23.X.1990 R Bolesch (Exp.90/3), Ch.Hug, Ch.-P.Portmann
(Exp.90/12). 76.w, 24.X.1990 P.Bolesch (Exp.90/3), N.H.Harper (Exp.90/6). 77w, 25.X.1990 G.Allman, A Bristow,
K.Wilson (Exp.90/6), Tham Bahadur Magar (Exp.90/7). 78w, 25.X.1990 K Fritz (Exp.90/7). 79w, 27.X.1990
EBolesch, R Bolesch, J. Zengerle (Exp.9073). 80w, 2.X11.1990 P.Malsten, M.Osnes, M.Sundberg (Exp.90/14). §L.w.
4.XIL.1990 C.McDermou (Exp.90/9). 82.w, 4.X11.1990 C.Ankers, Ch.Noble (Exp.90/15). 83.w. 21.XI11990 G.Dun.
mire, Ch. Warner (Exp.90/8). 84, 22. X11.1990 M.Dalla Longa, L Ferraris, G.Ghisleni (Exp.90/16). 8%.w, 23.X11.1990
B.Galbiati, F.Rodolfi (Exp.90/16). 86w, 14.1V.1991 M.Murphy (Exp.91/1). 87w, 12.X.1991 H.J. Bumann, M.Fischer,
D.Wellig (Exp.91/14). 88w, 13.X.1991 A.Ball, N_Joos (Exp.91/14). 89w, 14.X.1991 U.Braschler, W.Volibrecht
(Exp.91/14). 90.w. 17.X.1991 N Joss, P.Marugg (Exp.91/14): 9w, 25.X.1991 R.Bousquet, R.Gardelle, J.F.Grand,
M.R.Pelle, C.Stucki (Exp.91/8). 92w, 3.X1.1991 G.E.Buisson, J.F.Males (Exp.91/9), R.Lecompte (Exp.91/10). G.w.
4.X1.1991 R.Collard, Ang Dawa, A Rickli (Exp91/10). 94w, 9.X1.1991 Ang Dawa, D.Gombert, V.Parein(f),
M.Richard, Dawa Sherpa (Exp.91/10). 95.w. 15.X11.1991 W.Baird (Exp.91/17), B.Cheul Yoo, Ang Dawa (Exp.91/13).
96.w, 19.X11.1991 Dawa, Ang Dawa, K.Lee Park(f) (Exp.91/13. 97w, 10.1V.1992 D.Nettle, J.Quirk (Exp.92/5). 98.w.
19.1V:1992 1.J.Goni(+), C.Goni, L M.lraizoz. L. Vilianueva (Exp.92/1). 99w, 4.V.1992 P.Higgins, Kami Tenzing
(Exp.92/2). 100.w, 10.1V.1992 2 Amerykanie (Exp.92/5). 10Lw, 14.X.1992 P.Blanchard, D.Petraud (Exp.92/7). 102w,
24.X.1992 J.C.Lakes, R.Pawlowski (Exp.92/9). 103w, 25.X.1992 T.Gill, J.-N.Roche, R.Southwell (Exp.92/16). 104.w.
25.X.1992 L.Gilbert, M.Sagnier(f) (Exp.92/7). 105w, 26.X.1992 T.Bravo, D.Fernandez, L.Giner, S.Martinez,
M.D.Mata (Exp.92/8). 106w, 27.X.1992 E.Berard, D.Petraud (Exp.92/7). 107.w, 28.X.1992 P.Avataneo, M.Gaido,
J.-N.Roche (Exp.92/16). 108.w. 1.X1.1992 P.Clark, A.Mc Nab, R Pawlowski, P.Roberts, H.Todd (Exp.92/9). 109.w,
L.X1.1992. R.W.Howes, J.J.Bernard, M.R.Godbold, R.P.Vran (Exp.92/11). 110w, 4.X1:1992 C.Bravo, M.D.Matia
(Exp.92/8): 11lw, 7.X1.1992. 1.Cotgrove, R.Pawlowski (Exp.929). 112w, 7.X1.1992 R.T.Burleson, S.A.Cole,
J.M Keith (Exp.92/12). 113w, 12.X1.1992 L Terray (Exp.92/17). 114w, 1.X11.1992 F.Dellatorre (Exp.92/19). 115w,
3.XI11.1992 D.Goetghebuer, A.Hubert, Mana Ram Tamang, JRichon (Exp.92/19). 116.w. 6.X11.1992 H.Aota
(Exp.92/15). 117w, 7.X11:.1992 Ang Dawa, Kim Wi-Yeoung, Sonam Tsering, Yu Young Kim (Exp.92/13). 118w,
7.X11.1992 T.Ono, Y.Sasahara (Exp.92/15). 119w, 7.X{1.1992 Y.Yamanoi (Exp.92/15). 120w, 9.X11.1992 Kee
Su-Young (Exp.92/13). 12Lw. 7.X11.1992 Chun Byung-Tai, Dawa, Kim Jin-Yong, Sim Jung-Shup (Exp.92/14).
122w, 11.X11.1992 Dawa, Jeon Woo-Song, Jeong Duk-Ki, Shim Sung-Bo (Exp.92/14). 123w, 24.1V.1993 S.E.Fisher,
S.C.Shrader (Exp.93/1):
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WSCHODNIA GRAN (0d Ama Dablam East Col) (rys. 1-3,16-20,30-31)

Wschodnia gran spada z wierzchotka ku Ama Dablam Col. Na catej dhugosci jest niezwykle ostra
z licznymi lodowymi i skalnymi turniami i nawisami. W dolnym odcinku, od przelgcezy, biegnie
okolo 2(?) km prawie poziomo, a nastepnie 500-metrowym uskokiem wznosi sig pod szczytowe,
firnowe pola, obrywajgce sig barierami serakéw.

DROGA 12. Z Ama Dablam Col wschodnig granig na szezyt. (rys. 16-20,30-31). Bardzo trudno
w skale i lodzie (IV,55-90°).

Droga biegnie caly czas w poblizu niezwykle ostrego ostrza grani (na calej dhugosci w bardzo
trudnej wspinaczce) az na wierzcholek géry.

Lprzejscie: 21.1V.1983 A Haid, S.Krismer (Exp.83/2).

Amo Daoblom

Rys.18. Ama Dablam - pohudniowa flanka
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POLUDNIOWA FLANKA (nad Nare Valley) (rys.17-20) ‘ ) '
Potudniowa flanka wznosi sig nad najwyzszym kotlem doliny Nare. Z prawej strony ogranicza jj
wschodnia grafi, a z lewej pd.-zachodnie zebro. Wysokos¢ flanki - okolo !4()0 m. Jej Srodkiem
spada wybitny potudniowy filar (potudniowa gran, potudniowe zebro), kulminujacy w‘pn.-zach.nd'»
nim zebrze. U podstawy przechodzi on w prawie pozioma grzede (z kom ?.5606), ktora _mz’d‘zn:ld
dwa lodowcowe pola podchodzgce zatokami pod $ciang: Filar tgn_dznqh ﬂaplfe, na.dWIev Sciany:
sciang pn.-wschodnig, na prawo od filara, ktdra jest w przewazajgeej czesei .sifahsta, i Sciang
potudniows, na lewo od filara, kiorej centraing czgsé stanowi spadajacy przez jej caty wysokosé
firnowy catun.

DROGA 13. Z Nare Valley poludniowym filarem na szczyt (South Ridge, The Lagunak Ridge).

s5.17-20). Nadzwyczaj trudno w lodzie i skale (V,5(7). Szczegély nie znane. o
ggchcic gornej czgsei dragi: 1961 (Exp.61/1) '+ >droga 17; 1979 J.Lowe (Exp.79/4) --->droga. 14: L precjscic;
7.X1.1985 H.Aprin, R.R.Harringion; M.Zabalcta (Exp.85/7).

DROGA 14. Z Nare Valley $rodkowg czescig poludniowej §ciany (Lowe Route). (rys.18-20).
Nadzwyczaj trudno w skale i lodzie (V,557). . o )

W dolnej czedci droga biegnie lodowymi skionami (40-55°), a nastgpnie trawersuje dlagonal.me
w gorg, w prawo do podstawy 200-metrowej skalistej sciany, gdzie potqdmpwy ﬁlar lqczy.su; z
pd.-zachodnim zebrem. Przez t¢ $ciang (mixt,l1l-V).- Kluczowym odcinkiem jest wyjicie na
firnowe podwierzchotkowe pola: Dalej razem z normaing drogg (pd.-zachodnim zebrem) na
:zr;:jswcic gornej czgsci- drogi: 1961 (Exp.61/1).---> droga 17. Lprzejscie’ (1.p.samotne): 30.1V.1979 1.Lowe
(Exp.79/4):

Ama Dabtom
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Rys.20. Ama Dabliun - gorni czg$¢ potudniowe) Sciany

DROGA 15. Z Nare Gl §rodkiem potudniowej §ciany. (rys.18-20). Niewatpliwie trudno w
stromym lodzie, szczegdly nie znane.

Przejécie gornej czesci drogi: 1961 (Exp.61/1) --->droga 17. Proha prejscia od dolu: 10.X11.1986 B.Guibert,
B.Rebelle (Exp.86/11) do 6100.

DROGA 16. Z Nare Valley lewym skrajem potudniowej $ciany i pd.-zachodnim zebrem. (rys.18-
20): Bardzo trudno wlodzie i skale (IV-V, 40-60°,miejsca 80°).

Przejécie gornej czgéci: drogi: 1961 (Exp.61/1) --->droga 17. Lprzejécie (1.p.samotne): 16.X.1986 J Benkovic
(Exp.86/8). 2p.(2.p.5.) 18.X:1986 E.Alikalfic (Exp.86/8). 3.p.(3.p.5.) 19.X.1986 B.Puzak (Exp.86/8).

POLUDNIOWO-ZACHODNIE ZEBRO (z Nare Valley) (rys.18-27)

Pd.-zachodnie zebro, nazywane najczgéciej pd.-zachodnia granig lub poludniowa granig, oddziela
kociot Mingbo Gl. od kotta pod potudniows $ciang gory. Gorng cze$é zebra stanowi stroma
firnowa flanka, z ktorej nizej wyrasta ostra, postrzgpiona graf ze skalnymi uskokami i zandarma-
mi. Przechodzi ona stopniowo w szeroki grzbiet kulminujacy w wierzchotku Camp 1 Peak. W
grani tej mozna wyr6zni¢ kolejne (od dotu) nastgpujace fragmenty: South-West Shoulder Peak
(Camp 1 Peak); Yellow: Tower (Z6ha Baszta), Red Tower (Czerwona Baszta), First Step
(Pierwszy Uskok), Second Step (Drugi Uskok), Mushroom Ridge (Gra# Firnowych Grzybéw),
Ice Cliff (Lodowa Sciana), Dablam Glacier.

DROGA 17. Poludniowo-zachodnim zebrem (Sout-West Ridge, Pd.-zachodnia Gra#r, Normalna
Droga). (rys.18-27). Bardzo trudno w skale i lodzie (IV-V +,40-70°).

Wejécie na grafi zebra tatwo po piargach. Po pokonaniu latwego dolnego odcinka grani droga
biegnie do$¢ trudnym terenem do podstawy Yellow Tower. Prowadzi ona tutaj miedzy innymi
przez turnie, a nastgpnie skalng rynng z przewieszka, powyzej ktorej graf jezy sie matymi,
popgkanymi, skalnymi turniiczkami. Droga biegnie raz przez turnie lub znowu obchodzac je raz
po jednej, raz po‘drugiej stronie (trudne miejsca po wschodniej stronie). Po pokonaniu ostrego
skalnego konia i trudnego trawersu (na opuszkach palc6w) osigga sie male, fimowe pole wiszace
pod sama turnig Yellow Tower. Przez pole na plytowe skaly turni- (tutaj rozpoczynaja sig
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Rys.22. Ama Dablam - zachodnia flanka
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Ama Dablom
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zasadnicze trudnos$ci). Z prawego skraju plyt wprost w gore. przez przewieszkg (V+ lub Al) na
ostrze grani i dalej, poczatkowo jeszeze w trudnej wspinaczee, na tatwiejszy teren. Z wierzchotka
Yellow Tower przez Red Tower.na weigcie za nig. Z przetaezki firnowym stokiem pod spigtrzenie
grani (First Step). Rysg w pionawym uskoku (poczatkowo przewieszong, a dalej jeszcze trudniej-
sza, V.+) na tatwiejszg, ale bardzo eksponowana graii. Granig 14 ("horizontal ice ridge") pod je)
kolejne spigtrzenie (Second Step). U podstawy spigtrzenia trawers w lewo do $nieznej rynny,
ktérg ponad spigtrzenie. Dalej $niezno-skalistg granig (Mushroom Ridge, trudno) do wiszgcego
w gornej czesdci Sciany lodowca Dablam Glacier. Przez jego 6-metrowg krawgdz na firnowe sklony.
Wyzej przez calg szerokosé lodowca biegnie lodowe wybrzuszenie, kidre obchodzi si€ z prawej
strony. Przekraczajgc w prawo rynng, a nastgpnie matym skalnym filarem i $nieznym polem.
ograniczajacym z prawej strony w/w wybrzuszenie, na waska gran. Nastgpnie przez wylom w
wybrzuszeniu i przekraczajgc waska rynne do skat. Po 3 wyciggach w skale trawers w $niegu ponad
Dablam Glacier, a nastepnie firnowym stokiem (40-50°) na wierzchotek.

Prawie na catej dtugosci drogi liczne poreczéwki pozostawione przez wezesniejsze ekspedycje.
Préby przejscia: 1.1V.1953 G .Band, T.Bourdillon, Ch.Evans, M.Westmacott (Exp.53/1) do 5750; X1.1955 F.Beckey
(Exp:55/2) do 6100, towarzyszacy Chotari i Da Tensing do 6000; 1958 J.Cunningham, G.Pirovano (Exp.58/1) do
6100.. Lprzejscie (Lp.zimowe); 13.111.1961 B.Bischop, M.Gill,; W.Romanes, M:-Ward (Exp.61/1). Zp. 22.1V:1979
M.Boysen, D.Breashears, Lakpa Dorje, G.Lowe, J.Lowe, P Pilafian, J. Wright (Exp.79/4). 3.p. 25.1V.1979 D.Robin-
son, J.Wasson (Exp.79/4). 4.p. 28.1V.1981 J.Barrachina, E.Civis, Ang Danu, Lhakpa Dorje, J.Pons, Tensing Tashi
(Exp.8177). 3.p. 1.V.1981 A.Alom, R.Bramona, J.Clemenson, L.Lopez (Exp.81/7). 6.,p, 5.X.1981 S Johnson, J.Mi-
chaud, J.Tuckey (Exp.81/4). 1p. (Lp.samotnic} 12.X.1981 G.Neptune (Exp.81/4). 8.p. (Lp.kobicce) 20.1V.1982
S.Allison, S.Havens, S.Kearncy, L.Smith (Exp.82/1). 9.p. (2.p.kobiecc) 22.V.1982 S.Giller, J.Griffith, H.Lidi,
A_Macquarie (Exp.82/1). 10.p. 21.1V.1983 A.Haid, S.Krismer (Exp.83/2). 11.p. 5.X1.1983 J.Coquegniot, J.-F.Mani-
ficat, Lhakpa Norbu, R.Renaud, G.Vionnet-Fuasset (Exp.83/9). 12.p. 6.X1.1983 R.Renaud, Ch.Zaugg (Exp.83/).
13.p. 7.X1.1983 Pasang Dawa, M.Pafumi, R.Renaud (Exp.83/9). 14.p, 8.X1.1983 Ch.Legay, R.Renaud, M. Templicr
(Exp.83/9). 15.p. 9.X1.1983 Ch.Fremont, Lhakpa Norbu, R.Renaud, J.-J. Triadou (Exp.83/9). 16.p. 5.X11.1983 Nam
San-Woo (Exp.83/3). 17.p. 6.X11.1983 Lin Byung-Kil, Kim Young-Soo (Exp.83/3). 18.p. (2.p.samotnie) 3.V.1984
N.Sakashita (Exp.84/4). 19.p, 3.V.1985 M.Ishibashi(+), H.Toyoda (Exp.85/2). 2(0.p. 30.X.1985 E. Auffelesser, M.Ber-
nardi, S.Kehrer (Exp.85/9+85/16). 21.p. 31.X.1985 H.Fankhauser, W.Nairz, J.Oae Raver, W.Stern, W.Strickner
(Exp.85/9). 22.p. 2.X1.1985 E.Decamp, A.Leveque (Exp.85/9). 23,p. 1.X1.1985 H.Comploj, V.Runggalchier
(Exp.85/9+85/16). 24.p, 4.X1.1985. P.Athens, R.Marshal (Exp.85/11). 25.p, 22.X.1986 P.Dutrievoz; P.A Hiroz,
Y.Rausis (Exp.86/7). 26.p. (3.p.kobiece) 26.X.1986 S.Borgeaud, G.Formaz, M.Hiroz (Exp.86/7). 27.p. 17.1V.1987
H.Kamin, D.E.Karl, N.Lee Max (Exp.87/1), Ch.Lambris, K. Kanelis, Tenzirig, M. Tsoukias (Exp.87/2). 28.p.
23.X1.1987 E.Reynolds, S.Stewart (Exp.87/8). 29.p. 26.X1.1987 T.Bibler (Exp.87/8). 30.p. 26.X1.1987.C. Wadman,
A.Whitehouse (Exp.87/8). 3L.p. 7.X.1988 R.Basch, D.Oehrili, J.Reichen (Exp.88/7). 32.p. 11.X.1988 B.B.Christen-
sen, S.A.Smidt (Exp.88/6). 33.p, 19.X.1988 H.J.Hansen, J.Mathorno (Exp.88/6). 34.p. 4.X11.1988 M.Batard, J. Burey,
M.Coutty, Phu Dorje, D.Filliol, R.Laot, Ang Phurbi, J.-F.Rouys, Kami Tenji (Exp.88/11). 33.p. 6.X11.1988 M.Batard,
A.Hirsh, C.Lebahy, Y.LeBissonais, R.Mouhat, A Rispoli (Exp.88/11). 36.p. 7.XI11:1988 M.A.Garcia Gallego
(Exp-88/11). 37.p, 8.XI1.1988 R.Laot, Dawa Norbu, Zimba Zangbu (Exp.88/11). 38.p. 16.X11.1988 Dong Han Cha,
Young Joo Kim (Exp.88/12). 39,p, 17.X11.1988 Sun Ki Bong (Exp.88/12). 40.p. 22.X.1989 K.Dehn, G.Hirter,
P.Konzert (Exp.89/6). 4Lp. 24.X.1989 K.Girtler, W.D Jarisch, D.Porsche, 1.Reiser, H.Wolfsgruber (Exp.89/6).
42.p. 26.X.1989 G:McCormick, J.Nowack, G.Ruggera, J.Woodland (Exp.89/7). 43.p. 1:X1.1989 J.-P.Frachon, Won-
gel Exp.89/8). 44.p. 6.X1.1989 Danu, J.-P.Frachon, B.Madeuf, Wongel (Exp.89/8). 45.p. 8.X1.1989.G.Favre, V.Pro-
topopoffow, Kami Tenzing (Exp.89/8). 46.p. 4.1V.1990 B.Murphy, K.Philips (Exp.90/1). 47.p. 12.IV.1990 R.Delaney,
J.Simpson (Exp.90/1). 48,p.23.X:1990 R.Bolesch (Exp.90/3), Ch.Hug, Ch.-P.Portmann (Exp.90/12). 49.p. 24.X. 1990
P.Bolesch (Exp.90/3), N.H.Harper (Exp.90/6). 50,p. 25.X.1990 G.Allman, A.Bristow, K:Wilson (Exp.90/6), Tham
Bahadur Magar (Exp.90/7). L. 25.X.1990 K.Fritz (Exp.90/7). 52.p. 27-X. 1990 E.Bolesch(f), R.Bolesch, J. Zengerle
(Exp.90/73). 33.p. 2.XIL.1990 P.Malsten, M.Osnes, M.Sundberg (Exp.90/14). 54.p. 4.X11.1990 C.McDermott
(Exp.90/9). 33.p, 4-X11.1990 C.Ankers, Ch.Noble (Exp.90/15). 56.p. 22.X11.1990 M.Dalla Longa, L.Ferraris, G.Ghis-
leni: (Exp.90/16).. 57.p. 23:X11.1990 B.Galbiati, F.Rodolfi: (Exp.90/16). 58.p; 13.1V.1991 Amerykanie (Exp.91/3).
39.p. 14.1V.1991° M.Murphy (Exp.91/1). 60.p. 12.X.1991. HJ.Bumann, M Fischer, D.Wellig (Exp.91/14). 61.p;
13.X.1991 A.Ball, N.Joos (Exp.91/14). 62.p. 14.X.1991 U.Braschler; W.Vollbrecht (Exp.91/14). 63,p. 17.X.1991
NJoss, P.Marugg (Exp.91/14). 64.p. 25.X.1991 R.Bousquet; R Gardelle, J.F.Grand, M.R Pelle, C.Stucki (Exp.91/8).

© 65.p. 3.X1.1991 G.E.Buisson, J.F.Males (Exp.91/9), R.Lecompte (Exp.91/10). 66.p. 4.X1.1991 R .Collard, Ang Dawa,

A-Rickli (Exp.91/10). 61.p. 9.X1.1991 Ang Dawa, D.Gombert, V.Parein(f), M.Richard, Dawa Sherpa (Exp.91/10).
68.p. 15.XI1.1991 W.Baird (Exp.91/17), B.Cheul Yoo, Ang Dawa (Exp.91/13). 69.p, 19.X11.1991 Dawa, Ang Dawa,
KLee Park(f) (Exp.91/13: 70.p, 10:1V.1992 D.Nettle, J.Quirk (Exp.92/5). 7Lp. 19.1V.1992 J.J.Goni(+), C.Goni,
L-M.Iraizoz, 1.Vilianueva (Exp.92/1). 72.p, 4.V.1992 P Higgins, Kami Tenzing (Exp.92/2). 73.p. 14.X.1992 P.Blan:
chard, D.Petraud (Exp.92/7). 74.p, 24.X.1992 J.C Lakes, R.Pawlowski (Exp.92/9). 15.p. 25.X.1992 T.Gill, J-N.Ro-
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che, R.Southwell (Exp.92/16). 76.p. 25.X.1992 L.Gilbert, M.Sagnier(f) (Exp.92/7). 71.p. 26.X.1992 T.Bravo, D.Fer-
nandez, L.Giner, S.Martinez, M.D.Matta (Exp.92/8). 78.,p, 27.X.1992 E.Berard, D.Petraud (Exp.92/7). 19.p.
28:X.1992 P.Avataneo, M.Gaido, J.-N.Roche (Exp.92/16). 80.p, 1.X1.1992 P.Clark, A.Mc Nab, R.Pawlowski, P.Ro-
berts, H.Todd (Exp.92/9). §1.p. 4.X1.1992 C.Bravo, M.D.Matia (Exp.92/8). 82.p. 7.X1.1992. 1. Cotgrove, R Pawlowski
(Exp.92/9). 83.p. 7.X1.1992 R.T.Burleson, S.A.Cole, J.M.Keith (Exp.92/12). 84.p, 12.X1.1992 L.Terray
(Exp.92/17).14.X.1992 P.Blanchard, D.Petraud (Exp.92/7). 83.p. 1.X11.1992 F.Dellatorre (Exp.92/19). 8a.p.
3.X11.1992 D.Goetghebuer, A.Hubert, Mana Ram Tamang, J.Richon (Exp.92/19). 87.p, 6.X11.1992 H.Aota
(Exp.92/15). 88.p. 7.X11.1992 Ang Dawa, Kim Wi-Yeoung, Sonam Tsering, Yu Young Kim (Exp.92/13). §9.p.
7.X11.1992 T.Ono, Y.Sasahara (Exp.92/15). %.p, 9.X11.1992 Kee Su:-Young (Exp.92/13). 9Lp. 7.X11.1992 Chun
Byung-Tai, Dawa, Kim Jin-Yong, Sim Jung-Shup (Exp.92/14). 92,p, 11.X11.1992 Dawa, Jeon. Woo-Song, Jeong
Duk-Ki, Shim Sung-Bo (Exp.92/14).

Ekspedycje bez sukcesu: 82/3, 85/8, 87/3, 87/6, 88/2, 88/3, 8972, 89/3, 89/4, 90/4, 9172

ZACHODNIA SCIANA (nad Mingbo GL) (rys.21-27) :

Zachodnia $ciana gory, to ta $ciana, ktérg ogladamy najczgsciej na ekspedycyjnych zdjeciach, i
ktora w swej gornej czgsci ma slynny wiszgcy lodowiec - medalion - Dablam Gl. Sciana ta obrywa
sig 1600-metrowa, tr6jkatna, lodowo-skalng zerwg ku wcinajacemu sig w jej podstawe lodowcowi
Mingbo Gl. Lodowy grzbiet, obrywajacy si¢ skalna $ciang z serakami, dzieli ten lodowiec na dwie
zatoki. Sama $ciana ograniczona jest z lewej strony skalistym pd.-zachodnim zebrem, a z lewej
wybitng zachodnig granig. Gorng czgs¢ Sciany stanowi wiw. wiszacy lodowiec. Jej dolng czesé
przecinajg dwa wybitne lodowe kuluary: centralny kuluar i lewy kuluar. Migdzy nimi zaznacza sig
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dosé wybitny, rozdzielajacy je filar, ktéry kontynuuje sie w gérnej czgéci $ciany, na lewo od w/w
lodowca. Zaréwno po prawej stronie; jak i po lewej mozna wyrdznié¢ dalsze dwa filary, ktore
kulminujg w ograniczajacych $ciang graniach:

DROGA 18. Prawym filarem zachodniej $ciany. (rys.22-26). Nadzwyczaj trudno w lodzie i skale
(IV +,80°); 2 dni.

Droga startuje dolng czescig centralnego kuluaru, z ktdrego ucieka wkrétce na filar ograniczajacy
kuluar z prawej strony. Filarem tym (lub jego lewy, firnowg flankg) na gran pd.-zachodniego zebra
(na Mushroom Ridge) i dalej razem z droga 17 na wierzcholek.

Przejécie gornej czgéci drogi: 1961 (Exp.61/1) --->droga 17; preejécie dolnej czgsei drogi: 1979 Nowozelandcezycy
(Exp.79/5) --- >droga 20. LprzejScie(l.p.samotnic) 7.X11.1992 Y. Yamanoi (Exp.92/15).

DROGA 19. Centralnym kuluarem zachodniej $ciany i pd.-zachodnim zebrem. (rys.22-27).
Nadzwyczaj trudno (70°/V+) w lodzie i skale; 2 dni:

Do polowy wysokosci $ciany droga biegnie centralnym kuluarem (razem z droga 19), a nastepnie
ucieka w prawo w gérg na gran pd.-zachodniego zebra, ktore osigga ponizej wiszacego w gorne;j
czesdel Sciany lodowca Dablam Gl. Dalej razem z drogg 17 na wierzchotek:

Przejécie gornej czgéei drogi: 1961 (Exp.61/1) --->droga 17; przejscie dolnej czescei drogi: 1979 Nowozelandczycy
(Exp.79/5) --->droga 20. LprzejScie; 18.X.1986 R.Homberger, Ch.Jaggi (Exp.86/6).

DROGA 20. Centralnym kuluarem zachodniej $ciany (Smid Route). (rys.22-27). Bardzo trudno
w skale i stromym lodzie (IV+,80°); 2 dni.

Droga biegnie przez cata dhugosé centralnym kuluarem, obchodzac wiszacy w gérnej czesci sciany
Dablam Gl. z lewej strony. Biwaki: 5300, 6500.

Proba przejécia: 24.X.1979 P.Hillary, K.Hyslop(+) (Exp.79/5) do 6100; przejécie gérnej czesci: 1986 A Brugger,
K.Walde (Exp.86/3) --->droga 22. Lprzejscie (1.p.samotne); 11.X.1986 J.Smid (Exp.86/6).

DROGA 21. Centralnym filarem zachodniej $ciany. (rys.22,24-27). Bardzo trudno w skale i lodzie
(IV-+,50-90%); 5. dni( 1 przejicie)

Droga biegnie skalisto-lodowym filarem w $rodkowej czgéci éciany. W dolnej czgéci po $niegu
(33-70°) z niewysokimi progami skalnymi. Wyzej 50-metrowy prég skalny (111), nastepnie ponad
150. m w mixcie do podstawy dolnej strefy serakow. Przez seraki z lewej strony (60-90° w lodzie)
na ich gorng krawedz. Dalej trudna szczelina brzezna, a nastepnie 2 wyciagi przez skalistg $ciane
pod wiszacym w $cianie lodowcem Dablam Gl (mixt, IV +). Lewg strong lodowca: do. biwaku w
nastepnej szczelinie brzeznej. Firnowa sciang (170 m) na gran i nig na wierzchotek:

Przcjécie gérnej czesci: 1986 A Brugger, K-Walde (Exp.86/3) --- >droga 22. Lprzejécie: 21.X11.1990 G.Dunmire,
Ch:Warner (Exp.90/8).

DROGA 22. Lewym kuluarem zachodniej §ciany i przez Dablam GL. (rys.22,24-27). Nadzwyczaj
trudno w skale i lodzie (V,65°), 1-3 dni.
Droga biegnie lewym kuluarem az ponad $rodkows bariere serakGw przecinajaca $ciane, gdzie
kuluar ten zanika. Nastepnie ukosem w prawo w gdre, trawersujac centralny filar, wyprowadza
nd wiszgcy w gornej czedei Sciany Dablam GI. Dalej firnowg $ciang (170 m) na gran i nig na
wierzcholek. Biwaki: 5100, 6250, 6550.

Lpozejscie: 2.V.1985 M.Ariake, N.Sakashita (Exp.85/2). .p. 15.1V.1986 A.Brugger, K.Walde (Exp.86/3), w gOrzc
wprost centralnym kuluarem.

DROGA 23. Lewym filarem zachodniej Sciany i zachodnia grania na szczyt (rys.22,24-27).
Nadzwyczaj trudno w skale i lodzie (V,65°), 1-3'dni.

Droga biegnie niezbyt wybitnym lewym filarem az w. poblize zamykajacego go od gory pasa
serakow. Tutaj trawers wlewo i lewym skrajem serakdw na zachodnig gran. Firnows flanka grani
na wierzcholek: :

Przejscie dolnej czeéci dropi: 1985 Japoficzycy (Exp.85/2):-:> droga 22. Pr6ba przejscia: 27.1X.1988 Koreanczycy
(Exp.88/12) do 6000 (graf).
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~
b

Npoyoez po Wejqe(] eury mASe '97:sAy

ua{godp nyquy

\\m
]
P T

/& = ualgoAg nyquiy

ouwbuiniz

UIDW 1y NHUIH

Dabtam

llllll "
e

)
s R
>,

gran, a z lewej gran

Ama

B AN

lodowg flankg, z kiorej - na

,27-29,32)

-29)

.....

21-22.24-26

]

wyrasta waskie skalne, prawie poziomo biegnace ostrze, obrywajyce

a od polnocy ociera si¢ o jej gdrng flanke droga 24.

s

(po stronie potudniowej). Sama gran nie byta do tej pory przechodzona. Niemniej od potudnia

0sigga jg droga 23
Pn.-zachodnia Sciana (nazywana tez nieprawidlowo $ciang pétnocna) spada 1800-metrowa lodao-

wo-skalng zerwy ku Duwo Gl Z prawej strony ogranicza jg zachodnia

Dablam West Col. Rozdziela ona kotly lodowcow Duwo Gl. (po stronie pétnocnej) i Mingbo G1.
pdoinocna.

sig pionowd, skalng Sciany kazalnicy Tsuro Ri. W grani tej najnizsze wciecie nazwano Ama

Zachodnia (whasciwie NWW) gran spada z wierzchoika stromg,

wysokosci okoto 6000 m
POLNOCNO-ZACHODNIA SCIANA (nad Duwo GL.) (rys.16

ZACHODNIA GRAN (od Tsuro Ri) (1ys.16
Rys.25. Ama Dablam - zachodnia flanka
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DROGA 24. Z Duwo Gl. prawsg czescig pn.-zachodniej $ciany. (rys.27-29). Niewatpliwie b.trudno
w stromym lodzie (60-80°), zagrozenie lawinami, szczegdly nie znane.

Z Duwo Gl. droga biegnie prawym skrajem firnowe) $ciany w kierunku pn.-zachodniej grani Ama
Dablam, ktory osigga na wysokosci 6300 m. Nastepnie diagonalnym trawersem przez gorng czgdé
pn.-zachodniej Sciany az na palnacng gran, ktorg na wierzchotek.

Lprzejscic: BIX 1980 H.Fukushima, M. Tomita (Exp.80/2). 2p. 9.1X. 1980 Y Kato, T.Tsubai (Exp.80/2). lp.
10.IX.1980 K.Ogawa, Y. Teranishi (Exp.8072).

POLNOCNA GRAN (z Ambhu Gyabjen La) (rys.2,10,16,22.26-31.36)

Potacna gran spada stromym;, okoto 1500-metrowym filarem wprost ku Ambhu Gyabjen La i
dalej kulminuje w wierzchotku Ambhu Gyagjen. Rozdziela ona boczne lodowce Duwo Gl. na
zachodzie i Ama Dablam Gl. na wschodzie. Dolny, 600-metrowy adcinek grani stanowi skalny
filar. Gorng jej czesE stanowi firnowe ostrze poprzegradzane skalnymi spietrzeniami i barierami
serakow.

DROGA 25. Péinocng granig. (rys.26-31). Bardzo trudno w skale i lodzie (IV-V, 70°).

W dolnej czgsci droga biegnie 600 m b.trudng (IV-V), skaing krawedzig. Dalej waskag, lodowq i
mixtowg' granig prowadzi pod nastgpne 300-metrowe, trudne skalne spigtrzenie na wysokosci
6300 m. Przez to spigtrzenie i dalej kuluarem i granig na wierzchotek.
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Rys.28. Ama Dablam - pn.-zachodnia flanka




Przcjécic gornej czesci drogi: 1959 Brytyjerycy (Exp 59/1)--- >droga 26. Lprzejécic: 21.X.1979 F.Chaud, G .Esticnnc,
Y.Esticnne, J.F.Manificat; M.Salomez, B.Soleymicux. R.Renaud (Exp.79/3). 2.p, 22.X.1979 Jangbu, Norbu Jangbu,
Lhakpa. Norbu (Exp.79/3): 1p.-23.X.1979. L. Audobert. €.Belli; B.Charborinel, F.Chaud:’ D.Collot; M.Draper,
R.Renaud (Exp.793). 4.p. 24.X.1979 D.Bovero, B.Charhonnel; R.Renaud (Exp.79/3): S.p:: 18:X:1980: R Brice;
P.Freaney (Exp.80/1). 6.p. 21.X.1980 G.Elder, R Hall, B.King (Exp.80/1). 7p. 20.X.1983 H.Berger. R Julicr.
F.Maurer, B.Supersaxo (Exp.83/14). §.p.(Lp.kobicce) 25.X. 1983 R.Becker, J.P.Cuerel, Ch.Haueter, J.P.Wagnicres,
S.Welz (Exp.83/14). 9.p, 26:X.1983 Ang Kami (Exp.83/14). 10.p.(2.p.kobicce) 27.X.1983 J Kindschi, H.Reiss.
L.Schmidt (Exp.83/14). 11.p. 23.1V.1985 C.Alde, C.Ferrari, G.B.Lombardini, G.Maresi, M.Panzeri, D.Valscecchi
(Exp.85/1). Ekspedycje bez sukcesu: 88/5, 89/5, 89/9
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POELNOCNO-WSCHODNIA SCIANA (nad Ama Dablam GL.) (rys.2,10,16,30-31)
Pn.-wschodnia §ciana opada ku Ama Dablam GI. Stanowi jg stroma, wysoka na 1700 m, Ioflowo—
skalna flanka, poprzedzielana skalnymi spigtrzeniami. Z prawej strony jest ona ograniczona
stroma, skalng ostrogg kulminujacy na wys. 5967 w poinocnej grani gdry. Inny wybitny skfalno»lo-
dowy filar; spadajacy z pierwszego spigtrzenia wschodniej grani, ogranicza Sciang z lewej strony.
W jej centralnej czesci zaznacza sig trzeci, tez catkiem wybitny, lodowo-skalny filar.

DROGA 26. Prawym filarem pn.-wschodniej §ciany (Pr.-wschodni filar}. (rys.27-31). Nadzwyczaj
trudno w skale i lodzie (IV-V).

W dolnej czesci droga biegnie wybitng skalng ostroga (Grey Comer) spadajacg (z P.5967) na
pn.-wschod z pétnocnej grani géry. W trudnej wspinaczee w litym granicie do wcigcia w ostrodze
na wysokosci 5400 (obdz). Nastgpnie 250 metréw w nadzwyczaj trudnej wspinaczce skalnej pod
lodowy kuluar, kiérym wprost w gorg na ostrze péinocnej grani, na wysokosci 6050 m: Dalej graf
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wznosi si¢ pod katem okoto 45°. Trudnym terenem skalnym, z miejscami w lodzie, a nastgpnie
lodowy granig z lodowymi turniami i nawisami az pod szczytowy stozek. Przez zalamanie grani
na podszczytowe pola, ktdrymi na szczyt. Obozy i biwaki: 5400, (3650), 6050, 6400.

Praba przcj$cia: 21.V.1959 G.J.Fraser(+), M.J. Harris(+) (Exp.59/1) co najmnicj do 6600 a moze nawcel na szezyt
(') Lprzejscie: 15.V.1981° L. Hall, A .Hendersen: T.McCariney-Snape (Exp.81/1). Proba prucjcia zimowego
24.X11.1984 Japoriczycy (Exp.84/8) do 6400.

Expedycje bez sukcesu: 80/5, 81/3, 87/5, 8972, 89/9.

DROGA 27. Srodkowym filarem pn.-wschodniej §ciany. (rys.30-31). Niewatpliwie bardzo trudno
w lodzie i skale; 7 dni (1.przejicie); szczegdly nie znane.

W dole droga biegnie flankg migdzy prawym i §rodkowym filarem. Nastgpnie trawersuje w lewo
na krawedZ Srodkowego filara, ktdrg wprost w gore az na szczytowe pola firnowe. Tutaj trawersem
nad serakami w prawo na péinocng gran i nig na wierzcholek. (6 biwakow).

Lprzejécie: 7.X11.1985 C.Buhler, M.Kennedy (Exp.85/10).

Trawersowania géry

1983 Exp.83/1: grafi wschodnia - $ciana poludniowa.

1985 Exp.85/2: §ciana zachodnia - graii pd.-zach; Exp.87/7: potudniowy filar - pd.-zach. grafi.
1986 Exp.86/3: {ciana zachodnia - pd.-zach. grafi.

Motzliwosci poprowadzenia nowych drég

Mimo spore;j ilosci drog istniejacych na flankach gory, istniejg w dalszym ciggu liczne mozliwosci
poprowadzenia dalszych swietnych nowych linii. Najefektowniejsze z nich to: lewa czescig pn.-
wschodniej éciany, Srodkiem pd.-zachodniej Sciany i prawg potacig potudniowej $ciany.

PEAK 5606
(mapa 4, rys.18)

Kopa u podstawy potudniowego zebra Ama Dablam, oznaczana tez kotg 5621. W jej potudnio-
wym grzbiecie, ktdry rozdziela gorne zatoki Nare Gl., mozna wyr6zni¢ niewybitng kulminacje
P.5583 (5598).

jsci ; 1960 uczestnicy (Exp.60/1). Lwejscie na P.5606: X1.1985 H.Aprin, R.R Harrington, M.Zabaleta
(Exp.85/7).

DROGA 28. Z Nare Valley na szczyt. (rys.18). Niewatpliwie latwo po morenach i piargach,
szczegOly nie znane.

L.przejscie do P.5583: 1960 uczestnicy (Exp.60/1). 1.przejscic do P.5606; X1.1985 H.Aprin, R.R.Harrington, M.Za-
baleta (Exp.85/7).

SOUTH-WEST SHOULDER PEAK 5826
(mapa 4, rys.18,21,23,24,26)

Niezbyt wybitna kulminacja w pd.-zachodniej grani Ama Dablam, pomiedzy kottami Nare GlI. na
pd.-wschodzie i Mingbo Gl. na pn.-zachodzie. Na grani kulminacji zakladany jest najczesciej oboz
w drodze na wierzcholek Ama Dablam, stad tez niekiedy spotykana nazwa - Camp 1 Peak.
Oznaczany tez kotg 5810 lub 5705. Wierzcholek czgsto odwiedzany przy probach wejscia na Ama
Dablam.

Lwejscie: 1953 G.Band, T.Bourdillon, Ch.Evans, M.Westmacott (Exp.53/1). 2w, X1.1955 F.Beckey, Chotari, Da

Tensing (Exp.55/2).. Jw.(Lw.zimowe); 13.111.1961 B.Bischop, M.Gill, W.Romanes, M.Ward (Exp.61/1). Pozniej
bardzo liczne dalsze wejscia --->droga 17.



AMA DABLAM WEST COL 6100
(mapa 4, rys. 16,21-22,25,28)

Plytko weigta, trudno dostgpna przetyczka w zachodniej grani Ama Dablam, na wschéd od
wybitnej kazalnicy Tsuro Peak. Oznaczana tez kotg 6030,
Lwejscie: 28.X.1989 B.Pockar, V.Furlan (Exp.89/9).

DROGA 29. Od pdnocy z Duwo Gl. na przelgcz. (rys.28). Nadzwyczaj trudno w bardzo stromym
lodzie (V,50-85°,1100'm).

Przez dolne 700 m droga biegnie wspoinie z drogg 24. Nastgpne 400 m wyprowadzajg wprost na
przetgez (lub na graf w jej poblizu).

Przejécie dolnej czgéei drogi: 1980 Japofczycy --->droga 24. Lprzejscie: 28.X.1989 B.Pockar, V. Furlan (Exp.89/9):

TSURO RI (Ama Dablam West Shoulder) 6181
(mapa 4, rys.1,3,10, 16,21-22.25-28,32-34)

Wybitna, ponad 1000-metrowa, skalna kazalnica, ktorg obrywa si¢ zachodnia graii Ama Dablam.
Opisywana jest tez kot 6195. Z wierzchotka spadajg na pd.-zachad i pn.-zachod dwa wybitne
zebra (granie), obejmujgce kociol lodowca Tsure Gl Granie te i wschodnia gran ograniczajg trzy
strome $ciany kazalnicy: potudniowa ponad Mingbo Gl., zachodnia ponad Tsuro Gl.ipn.-wschod-
nia ponad Duwo GL. W pn.-zachodnim zebrze znajduje si¢ mato wybitna kulminacja Peak 5417.

Ama Dablam

Rolha Peaks

Rys.32. Masyw Ama Dablam od pn.-zachodu
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Rys.33. Tsuro Ri -
pn.-zachodma flanka
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W grani pd.-zachodniej znajduji) sig niewicle wybitniejsze kulminacje Ralam Peaks. Niewgtpliwie
wszystkie ewentualne drogi na szezyt bedy bardzo trudne.

Proba wejscia na Tsuro Ri: 22.X 1987 V.G.Petkov, A.Proev (Exp.87/7) do 56(K).
DROGA 30. Pn.-zachodnia grania. (rys.26-28,32-33). Niewgtpliwie bardzo trudno, szczegaly nie

znane.
Proba przejScia: 22.X.1987 V.G Petkov, A.Proev (Exp.8777) do 56(X).

RALHA PEAKS 5560, 5402 i 5059
(mapa 4, 1ys.3,26-28,32)

Niezbyt wybitne wierzchotki w pd.-zachodniej grani Tsuro Peak, rozdzielajgcej doliny Tsura Gl.
i Mingho G1. Kolejno od dotu sj to: Lower Rala Peak 5059 (5035,5045), Middle Rala Peak 5402
(5405) i Upper Rala Peak 5560 (5563). Drogi na wierzchotki prawdopodobnie niezbyt trudne.
Jedynie wejscie na najnizszy z nich jest znane.

LOWER RALA PEAK: Lwejicie: 1955 E.Schneider i tow. (Exp.55/1) podczas prac topograficznych.
DROGA 31. Na Lower Ralam Peak. (rys.26,32). Niewatpliwie fatwo, szczeg0ly nie znane.

Lprzejdeie: 1955 E.Schneider i tow. (Exp.55/1) podczas prac topograficznych.

AMBHU GYABJEN LA 5369
(mapa 4, rys.2,10,26-27,36)

Przelecz w poinocnej grani Ama Dablam, oddzielajaca 1¢ gorg od turni Ambhu Gyagjen stano-
wiacych zakoriczenie tej grani. Latwo dostgpna, odwiedzana przy probach przejscia péinocnej
grani Ama Dablam.

1.i dalsze kolejne wejScia; 1979 Francuzi (Exp:79/73).

Ama ‘Dablam

Tsuro Ri

Ambhu Gyabjen
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Rys.34. Masyw Ama Dablam od pdtnocy
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DROGA 32. Od wschodu z Ama Dablam Gl. na przelecz. (rys.36). Latwo po piargach 1 dniegu.
Lidalsze kolejne przejscia; 1979 Francuzi (Exp.793).

Wejsicia na przelgcz od zachodu, z Duwo Gl nie sg znane.

AMBHU GYABJEN 5647
(mapa 4, rys.2-3,10,16,26-27,34-36)

Ambhu Gyabjen (Ambon Gyabjen, Ambu Gyabchen, Ambu Gyabjen, Amou Gyabjen, Ampu
Gyabjen, Gyabjen, Umbu Gyabjen) to niezbyt wysoki, ale wybitny, skalisty wierzchotek w zakon-
czeniu ponocnej grani Ama Dablam. Oddziela ona Ama Dablam Gl. od Duwo Gl Szczyt bywa
lez okreslany kotami: 5944, 5940 lub-5650. Na pn.-wschdd i pn.-zachdd spadajg z wierzchotka
wybitne zebra ze skalnymi turniami.

Lwejscie: 11.1V.1953 T Bourdillon; J. Hunt (Exp.53/1). Zw, 12.1V.1953 W.Noyce, M. Ward (Exp.53/1). Lw, 1V.1959
J.H.Emlyn Jones, M.J.Harris, Dawa Tensing (Exp.59/1).

DROGA 33. Z Ama Dablam Gl. pélnocng $ciang na szezyt. (rys.36). Zapewne niezhyt trudno po
piargach, skale i $niegu. :

Droga biegnie granitowym zebrem do spictrzenia z ciemnych skal. Dalej przez spi¢trzenie do
kuluaru, ktorym jakis czas w gdre, a nastgpnie z powrotem na zebro, ktérym na wierzchotek.

Lprzejscie: 11.1V.1953 T.Bourdillon, J.Hunt (Exp.53/1). 2.p, 12.1V.}953 W.Noyce, M. Ward (Exp.53/1). 3.p, IV.1959
J.H.EJones, M.J.Harris, Dawa Tensing (Exp.59/1).
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Rys.35. Ambhu Gyabjen - zachodnia flanka
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Rys.36. Masyw Ama Dablam od pn.-wschodu
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MAPY I RYSUNKI

Mapa 1. Polozenie

Mapa 2. Ama Dablam & Hinku Himal - plan sytuacyjny
Mapa 3. Potudniowy skraj Hinku Himal - plan sytuacyjny
Mapa 4. Masyw Ama Dablam - plan sytuacyjny

Rys.1. Ama Dablam i Hinku Himal od péinocy
Rys.2. Ama Dablam i Hinku Himal od pn.-wschodu
Rys.3. Grupa Ama Dablam od péinocy

Rys.4. Grupa Ama Dablam od pn.-wschodu
Rys.5. Ziringma - pn.-zachodnia flanka

Rys.6. Twin Ice Peak - zachodnia flanka

Rys.7. Twin Ice Peak - zachodnia $ciana

Rys.8. Twin Ice Peak - pn.-zachodnia gran
Rys.9. Twin Ice Peak - pétnocna $ciana

Rys.10. Grupa Ama Dablam od pn.-wschodu
Rys.11. Twin Ice Peak od pn.-wschodu

Rys.12. Panch Pokhri Peak od wschodu
Rys.13. Panch Pokhri Peak - pn.-zachodnia éciana
Rys.14. Veguco Shar - péinocna flanka

Rys.15. Gran Veguco od pétnocy

Rys.16. Masyw Ama Dablam od pn.-wschodu
Rys.17. Ama Dablam - wschodnia grafi

Rys.18. Ama Dablam - potudniowa flanka
Rys.19. Ama Dablam - potudniowa $ciana
Rys.20. Ama Dablam - gérna czg$¢ poludniowej Sciany
Rys.21. Ama Dablam od pd.-zachodu

Rys.22. Ama Dablam - zachodnia flanka
Rys.23. Ama Dablam - pd.-zachodnie zebro
Rys.24. Ama Dablam - zachodnia $ciana
Rys.25. Ama Dablam - zachodnia flanka
Rys.26. Masyw Ama Dablam od zachodu
Rys.27. Ama Dablam od zachodu

Rys.28. Ama Dablam - pn.-zachodnia flanka
Rys.29. Ama Dablam - pn.-zachodnia $ciana
Rys.30. Ama Dablam - pn.-wschodnia §ciana
Rys.31. Ama Dablam - pn.-wschodnia $ciana
Rys.32. Masyw Ama Dablam od pn.-zachodu
Rys.33. Tsuro Ri - pn.-zachodnia flanka
Rys.34. Masyw Ama Dablam od péhnocy
Rys.35. Ambhu Gyabjen - zachodnia flanka
Rys.36. Masyw Ama Dablam od pn.-wschodu
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